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Abstract: From the theoretical bases of reading comprehension strategies, the paper presents the
research on the effects of teaching English reading strategies to students at Vietnam National
University of Agriculture in raising their awareness and reading comprehension ability. Results
showed that teaching reading strategies could help to raise students’ awareness of using reading
strategies to understand and answer questions about texts, which contributes to their reading

comprehension ability.
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1. Mé dau

Trong mot vai thap ki gan day, quan diém gido duc
da chuyén tir “lay nguoi day lam trung tm” sang “lay
ngudi hoc 1am trung tim”. Diéu nay dong nghia véi viéc
vai tro ctia nguoi hoc dugc dé cao, coi trong tdm cua viéc
day 1a nham thuc day su hoc tich cuc ciia sinh vién (SV)
hon 14 truyén dat thong tin.

Trén thé gidi, di c6 nhiéu nghién ctru vé mdi quan hé
gitta chién lugc doc siéu nhan thirc voi két qua doc hiéu.
Phakiti (2003) [1] 1ap luan ring chién luoc doc nhan thirc
¢6 lién quan truc tiép dén cac ngdn ngit muyc tidu, cho
phép ho xay dung nghia tir mdt van ban va thyuc hién cac
nhiém vu dugc giao. Anderson (1999) [2] ciing cho ring
cac doc gia co kha niang doc tét sir dung nhiéu chién luoc
doc nhan thac hon so véi cac doc gia co kha nang doc
kém. Nhu vay, viéc 4p dung cac chién lugc doc hiéu da
duoc chimg minh 12 mang lai két qua tich cuc trong viéc
nang cao ki ning doc hiéu tiéng Anh.

Tuy nhién, trong bbi canh sé ngudi hoc tleng Anh &
Viét Nam ngay cang tang, cac nghién citu Ve cac chién
lugc hoc noéi chung, va cac chién lugc doc hiéu néi riéng
van con han ché. Bic biét, trong pham vi day va hoc tiéng
Anh tai Hoc vién Nong nghiép Viét Nam, chua c6 nghién
Clru nao cung cap cac s0 liéu mang tinh khoa hoc minh
chig tac dong ciia viéc sir dung cac chién luge doc hiéu
ddi véi ki nang doc ctia SV. Bai viét nay tap trung nghién
ctu anh huong cua viée ap dung cac chién luoc doc ddi
Véi ki nang doc hiéu tiéng Anh ciia SV nam thir nhat I6p
tién tién, chat luong cao tai Hoc vién Nong nghiép Viét
Nam nham xac dinh hiéu qua thuc té ciia viéc day cac
chién luoc doc ddi vai nhan thic vé cac chién lugce va 1én
kha nang doc hiéu.
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2. N§i dung nghién ciru
2.1. Co'so'li lugn
2.1.1. Vé khdi niém “doc” va cdc chién lugc doc

Cac hoc gia khac nhau hiéu thuat ngir “doc” theo
nhitng cach khac nhau. Khai niém “doc” da duoc st
dung trong nhiéu nim qua theo mot nghia hep dé chi mot
tap hop cac ki nang tur duy va giai ma can thiét dé hiéu
van ban (Harris & Hodges, 1981) [3]. Theo Harmer
(1989) [4], “Poc 1a mot hoat dong duoc chi phdi bai con
mit va bo ndo. P6i mét nhan céc thong diép va bo nio
sau d6 da giai ma ra y nghia cua nhimng thong diép nay”.
DPinh nghia dugc dua ra boi Anderson (1999) [2] ciing c6
mot s6 diém chung, trong d6 néi rang “doc 1a mét qua
trinh chu dong, thanh thao lién quan dén nguoi doc va tai
liéu doc trong viéc xay dung y nghia”. Ba quan diém nay
déu thé hién ring doc 1a mot qua trinh nhdn thire dé tim
ra y nghia tir mgt van ban.

Rumelhart (1977) cho rang doc bao gom ba yéu to:
nguoi doc, van ban va su tuong tdc gitta ngudi doc va
van ban [5]. Aebersold va Field (1997) chia s¢ quan diém
twong tu vé doc khi néu rd “doc 1a nhing gi s& xay ra khi
nguoi doc nhin vao mot van ban va gan y nghia cho
nhiing biéu twgng trong vin ban do [6] . Cac van ban va
ngudi doc 1a hai thyc thé vat chét can thiét cho qua trinh
doc dién ra. Tuy nhién, chinh su twong tac gitra vin ban
va ngudi doc méi cAu thanh nén ¥ nghia thuc sy”. Dinh
nghia nay khéc véi dinh nghia cua Rumelhart [5] & chd
n6 nhin manh sy tuong tac giita ngudi doc va van ban
doc dé giai ma y nghia ctia van ban.

Nhiéu nghién cuu thuc nghiém da duoc thuc hién dé
xac dinh chién lugc doc theo nhitng cach khac nhau.
Brantmeior dinh nghia céc chién luge doc 13 “cac qua
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trinh tri nhdn ma nguoi doc sir dung dé hiéu diéu hoc
doc” [9; tr 1]. Céc qua trinh ny c6 thé lién quan dén viéc
doc ludt Iéy y chinh, doc Iudt tim y chi tiét, phan doan,
nhan dang cac nhom tir cting gbc, du doan, van dung kién
thic hiéu biét chung, suy luan, tham chiéu va phan biét
cac y chinh véi cac ¥ bd trg. Theo dinh nghia cua
O’Malley va Chamot (1990), cac chién luoe doc ¢o thé
duoc hiéu 1a “nhitng suy nghi hodc hanh vi dic biét ma
cac ca nhan st dung dé gitip ho hiéu, hoc va luu gitr thong
tin mai tir vin ban doc” [8]. Vi thé, nhiing chién luoc nay
Vvira quan sat duoc vira khong quan sat dugc va khac nhau
& mdi ngudi.

Cho dén nay d c6 nhiéu cach phan loai céc chién
luge doc. Rubin (1981) dé xéac dinh hai nhom chlen lwoc
la gian t1ep va tryc tiép. Nhom chién lugc tryc tiép gom
sau chién lugc 14 phdn logi / xdc minh, gidm sat, ghi nhé,

phan dodn/ suy lugn quy ngp, ldp lugn dién dich va thuc
hanh). Con hai chién luoc tao co hi thuec hanh va thu
thugz trinh bay thuoc nhom chién lugc gian tiép. Tuy
nhién, han ché ciia cach phan loai nay khong bao gom
cac chién luge xa hoi va tinh cam. Xay dung dya trén
phan loai cta Rubin, Oxford (1990) rat ra mét sy khac
biét gitra cac chién lugc truc tiép va gian tiép Céac chién
lugc truc tlep bao gém ghi nhd, nhan thizc va bu trirtrong
khi cac chién lugc gian tiép bao gdm siéu nhan thire, tinh
Cdm va xd hoi [9]. Tuy nhién, sy phan chia cac chién lugc
doc ciia Oxford 1 twong d6i kho hiéu khi tach chién lugc
nhan thirc khoi cac chién lugc ghi nhé.

Vi quan diém cia O’Malley va Chamot (1990) [8], céc
chién lugc doc c6 thé duoc phéan loai thanh 3 nhom chinh,
bao gém: céc chién luge sidu nhan thire, cac chién luoc nhan
thirc va cac chién lugc tinh cam/ xa hoi (bang 1).

Bdang 1. Khung chién Lieoc doc hiéu diroc chinh sira tir O 'Malley va Chamot (1990)

Nth .
chién Chién lwotc Pinh nghia
lwgc
Té chite trusce Xem tr’uocv cacy chAmI} va cac khai mAemJCualvan’ban, thong thuong bang cac
doc ludt van ban @€ nam dugc nguyén tac té chuc.
Cha y co dinh Xac dinh trude xem nén chii ¥ chung vao mot nhiém vu va bo qua cac yéu
Sicu huang to khong lién quan.
nhan thac Chii ¢ ¢6 chon loc | Xc dinh truée xem nén chit y cac khia canh chi tiét ndo, thuong béang cach doc
y T ludt dé tim céc tir chia khod, cac khai niém hay cac dau hiéu ngon ng.
Tu giam sat Kiém tra su hi€u trong qua trinh dang doc.
Ty danh gia Kiém tra két qua sau khi hoan thanh
Str dung nguon Dung cac nguon tham khao vé ngén ngir chang han nhu tir dién, bach khoa
tham khao toan thu hodc sach giao khoa.
Phan nhom don vi Phén loai tir, thuat ngir hay khai niém dya trén dac diém thugc tinh hoac
ngon ngit nghia cua chiing.
A Van dung cac quy tdc dé hiéu van ban hoac xay dung quy tac dya trén sy
Suy luén AL N
phén tich ngdn ngit
Tudng tuong Str dung cac cong cu tryc quan dé hiéu hoic ghi nhé thong tin méi.
. Xay dung mdi lién | Lién hé thong tin méi véi kién thie trude ddy, lién hé cac phan khac nhau
Nhan NS Ly e T
thitc hé thong tin cua théng tin mai véi nhau.
v Van dung kién Fhl'rc Su dung kien thirc ngdn ngir hode cac ki ndng da co trude dy de tro gitp
ngon ngit da biét viéc hiéu van ban.
, Str dung thong tin san c6 dé doan nghia cua cac tir/ cum tir méi, du doan két
Suy doan A SN
qua hogc dién thong tin con thiéu.
C Viét lai cac tir chia khod hodc cac khai niém dudi dang ngén ngit noi viét tat,
Ghi chép A < £ .
d6 hoa hoac dang so trong khi doc.
L Thuyc hién tom tat thong tin méi dudi dang Vviét, noi hoac tom tat tham bang
Tom tat PN N ~
céc ki ndng ngdn ngir.
Dich Dung ng6n ngit me dé 1am co s dé hiéu ngoai ngit.
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Céc chién lugc siéu nhan thic lién quan dén viec suy
nghi V& qua trinh hoc, thiét ké thong tin, giam sat nhiém
vu hoc va danh gia két qua, giup nguoi doc nhan thic
sang sudt nhitng gi ho hoc, cach ho hoc va cach ho co thé
ding kién thirc méi vao nhimg tinh hudng khac nhau.
Cac chién lugc nhan thic lién quan dén viéc tuong tac
Vo tai liéu hoc, thao tac trén tai liéu, hoac van dung cac
ki thuat cu thé dé giai quyét mot nhiém vu hoc, gitip
nguoi doc xdy dung nghia tir van ban. Céc chién lugc
tinh cam xa hoi lién quan dén viéc tuong tac voi nguoi
khac hozc kiém soat tinh cam. Cho dén nay, cach phan
chia céc chién luge doc nay diy du va rd rang nhit. Tuy
nhién, dé dam béo tinh kha thi cao, nghién ciru nay sé& chi
tap trung vao danh gia hiéu qua cua viéc str dung cac
chién lugc doc hiéu siéu nhan thuc caa SV nam thi nhit
hé tién tién - chat luong cao tai Hoc vién Nong nghiép
Viét Nam.

2.1.2. Cdc két qua nghién ciru vé hiéu qua cia viéc day
cdc chién lwge doc

Nhiing nguoi hoc gap khé khan khi doc 1a nhiing
ngudi ¢6 nhing chién luge khong hidu qua va sir dung
chiing khong linh hoat. Cac nha nghién ctu tin ring cac
chién Iugc hoc co thé dugc day cho nhitng nguoi hoc
ng6n ngir khong hidu qua dé ho co thé tré nén thanh cong
hon trong viéc hoc ngén ngit. Rubin (1981) cho ring cac
chién lugc doc khong phai la cua riéng mét ca nhan nao,
ma ¢ thé dugc hoc bai nhimg ngudi khac.

Trong cdc ngit canh ngdn ngit me dé va ngoai ngt,
nhiéu nghién ciru di tap trung vao viéc day cac chién
luge doc va cac tac dong cua viéc day nay 1én viéc doc
cta nguoi hoc. Trong mot nghién ciru tién phong,
Palincsar va Brown (1984) dé phén tich cac tac dong cua
viéc gitip nguoi hoc nho tudi hoc tiéng me dé bang cach
day ho kiém sodt kha nang doc ctia minh [10]. Ho goi
kiéu day nay la “day ddi ung”; theo do, gido vién lam
mau 4 chién lugc: 1am 13, xac dinh y chinh cia mot phan
clia van ban, tom tt va du doan. Sau d6, hoc sinh duoc
chia thanh cac nhom, trong d6 c6 nhitng hoc sinh dugc
phén cong dong vai tro 1a gido vién, lam miu cach ding
cua bén chién luge nay. Cac két qua Clia nghién ctru nay
cho thiy ring nhom thuc nghiém dat diém cao hon nhém
ddi chimg trong bai kiém tra doc.

Carrell, Pharis va Liberto (1989) da tién hanh mot
nghién ciru dé xem xét cac tac dong két hop ciia viéc day
céac chién luge doc nhan thire va siéu nhan thic [11]. Dé
“kich hoat” v6n kién thirc nén cua SV, SV dugc day hai
chién Iugc 1a ban do ngir nghia va mdi quan hé kinh
nghiém - van ban. Thém vao d6, mdi nhom duge day
cach diéu chinh va c6 nhan thic vé hai chién luoc nay.
Cac két qua chi ra rang viéc day cac chién luoc doc nhan
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thirc va siéu nhan thirc ¢6 hiéu qua trong viéc nang cao
kha ning doc hiéu khong ké mirc d6 thanh thao cua SV.

Cubukcu (2008) da nghién ctru hiéu qua cua viéc day
chién lugc doc siéu nhan thirc cho SV [12]. Trong nghién
clru ndy, mot mau gdom 130 SV dai hoc dugc chia thanh
nhom thyc nghiém va nhom déi chimg. Nhom thuc
nghiém dugc huéng dan cy thé rd rang vé chién luoc,
trong khi nhém di chimg thi khéng nhan dugc hudng
dan gi ca. Két qua cho thay mot su khc biét trong mic
do hiéu giita hai nhom va cu thé 1a nhém thyc nghiém
dat két qua cao hon. Trong mét nghién ciru cling vé tac
dong cua viéc day SV chién lugc doc siéu nhan thuce trén
d6i trong ba nhom SV Théi Lan c6 trinh d6 doc & muc
cao, trung binh va kém, véi cong cu nghién ciru 1a phiéu
diéu tra, phong van va bai kiém tra truéc va sau khi
huéng dan vé chién luoc doc, Wichadee (2011) da chi ra
rang ca ba nhom nay déu dat két qua cao hon & bai kiém
tra sau so v6i bai kiém tra trude. Cac két qua cua hai
nghién ciru nay thé hién rang, viéc day cac chién luoc
doc siéu nhan thiic cy thé c6 tac dong l6n dén viéc hiéu
cta SV cho du trinh d6 cua ho nhu thé nao [13].

Nhur vay, viéc day cac chién lwoc doc r rang 1a gitp
ngudi doc vuot qua nhimg kho khan khi tim hiéu vin
ban, do d6 nang cao kha ning hiéu cia ho & ¢4 ngdn ngir
me dé 1an ngoai ngit. Vi vay, giang day cho SV nhiing
chién lugc hoc noi chung va chién luge doc noi riéng 1a
mét nhiém vu quan trong cua gido vién day tiéng Anh
boi vi chién Iugc hoc co thé gitip hoc sinh giam sat va
chiu trach nhiém cho viéc hoc cua minh.

2.1.3. Mé hinh day chién ot hoc Cognitive Academic
Language Learning Approach (CALLA) cua O ’Malley
va Chamot

M5 hinh CALLA duoc thiét ké dé phat trién cac ki
ndng ngon ngit hoc thuat ciia SV véi trinh d tiéng Anh
han ché [8]. Ké tir khi lan d4u tién cach tiép can nay duoc
dé xuat vao nam 1986, Chamot va O'Malley da lién tuc
lam viéc trén md hinh nay, mo rong va hoan thién no.
MG hinh nay tich hop viéc phat trién ngdn ngir hoc thudt,
huéng dan vé noi dung va huéng din 13 rang vé cac chién
lugc hoc, bao gdm 6 budc, cu thé 1a:

- Chudn by. Gi4o vién xac dinh cac chién lugc hoc tap
hién tai ctia hoc sinh cho cac nhiém vu quen thudc, nhu
nhé lai kién thirc cua ho, xem trude cac tir vung va cac
khai niém chia khoa duoc gidi thiéu bai hoc;

- Trinh bay. Gido vién goi tén, giai thich va lam mau vé
chién luoc mdi; yéu cau hoc sinh tra 16i xem ho da str dung
chién lugc d6 trude ddy hay chua va da sir dung nhu thé nao;

- Thuee hanh. Hoc sinh thyc hanh chién lwoc méi;

- Tur ddnh gid. Hoc sinh danh gia viéc sir dung chién
lugc cua riéng minh ngay sau khi thuc hanh, xac dinh
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hiéu qua ctia viéc hoc ciia minh bang cach tong két hodc
dua ra mot bai ndi vé ban than;

- Mg réng. Hoc sinh chuyén giao viéc sir dung cac
chién luoc sang cac nhiém vy mdi, két hop cac chién
lugce thanh cac nhém va tich hop chiing vao cac khung
kién thtrc hién c6 cua ho.

thiét ké theo dinh hudng khung chau Au phit hop véi 2 nhém
trinh do thip va trinh d6 cao. Hai bai kiém tra s& duoc tién
hanh & tit ca c4c nhom nghién ctru vao tudn cudi cia hoe ki
2 dé d4nh gia kha nang doc hiéu cia SV.

2.3. Két qud nghién ciru

2.3.1. Vétan sudt sir dung cdc chién hege doc hiéu siéu nhan thic

Bdng 2. Gid tri trung binh vé tan sudt sir dung cdc chién hege doc hiéu siéu nhan thirc

cua hai cdp nhém thuc

nghiém va d@oi ching

Trinh dé cao Trinh dé thip
Thuc nghiém Poichitng | t-value Thuc nghiém Poichitng | t-value
Piu ki 3,51 3,46 0,683 2,72 2,83 0,372
Cubi ki 4,45 3,84 0,000 3,79 3,07 0,000

- Gido vién déanh gid viéc st dung cac chién luge doc ciia
ngudi hoc va tac dong cia viéc sir dung do 1én két qua hoc.

M6 hinh nay httu ich cho nguoi hoc ngén ngir & cac
Cép d6 khac nhau va da duoc coi nhu mét huéng dan dé
thuc hién viéc day chién luoc, va chic chén no da dugc
ap dung trong chuong trinh ctia nhiéu 16p hoc ngoai ngi.
2.2. Phwong phdp nghién ciru
2.2.1. Phuong phdp thuc nghiém véi ddi tuong 13 toan
bd SV nam tha nhat hé tién tién - chat lugng cao khoa 61
cua Hoc vién Nong nghiép Viét Nam. S6 SV nay duoc
phan lam 2 nhém dya vao diém sb cia bai thi doc hiéu
trong ki thi do Trung tdm Ngoai ngit va Dao tao quéc té
cua Hoc vién t6 chiic: nhom 1 (nhém trinh d6 cao) gom
84 SV dat diém sb tir 50 tré 1én; nhém 2 (nhém trinh do
thap) gom 86 SV c¢o diém sb dudi 50. Mdi nhom nay lai
duoc phan chia lam 2 nhém nho ¢6 trinh 6 tuong duong
nhau (nhom thic nghiém va nhém dai ching). Hai nhém
thuc nghiém (thudc 2 trinh d9) s& dugc tham gia vao
chuong trinh day ki nang doc hiéu nhu hai nhom déi
chimg (twong tng V& trinh do) nhung khac ¢ chd 1a ¢6
kém theo viéc day cu thé céc ki ning doc hiéu siéu nhan
thuc. Viéc day cac ki nang doc hiéu siéu nhan thirc nay
dién ra trong 10 tuan cua hoc ki 2, nam hoc 2016-2017.
2.2.2. Phiong phdp dinh luong Véi hai cong cu nghién cu
14 phiéu diéu tra va bai kiém tra doc hiéu: - Phiéu diéu tra vé
tAn suat sir dung céc chién luge doc hiéu siéu nhan thuc s8
duoc thiét ké chung cho tit ca céc doi rong tham gia. Phiéu
nay dua ra cic phat biéu mo ta viéc thuc hién cac chién luoc
doc hiéu siéu nhan thirc duoc trinh by trong bang cac chién
Tuoc doc hiéu phét trién boi O’Malley va Chamot (1990) [8].
Dé hoi cac SV vé tan suat sir dung céc chién luge doc hiéu,
mot thang Likert duoc dua ra voi 5 mic do dé cac SV lua
chon. Phiéu diéu tra s& duoc phat cho toan b cac SV hé tién
tién - chat lugng cao vao tun dau tién va tuan cudi cling ciia
hoc ki 2, nim hoc 2016-2017; - Bai kiém tra doc hiéu dugt
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Bang 2 cho thiy gia tr trung binh ciia tan suat sir
dung cac chién luoc doc hiéu siéu nhan thirc & nhom thuc
nghiém trinh do cao va nhém ddi chimg trinh do cao
twong tmg 1a 3,51 va 3,46 tai thoi diém dau hoc ki. Sau
10 tuan hoc, con s nay & hai nhom ting 1én twrong Gng
144,45 va 3,84; theo do, su thay doi vé gia tri trung binh
cta nhom thuc nghiém 1 13 0,94 va ciia nhém déi ching
113 0,38. Nhu vay, c6 thé thay rang, sau mot hoc ki tham
gia vao chuong trinh day ki niing doc, tan suét sir dung
céc chién lugce doc hiéu siéu nhan thuc cia ca hai nhom
ndy déu ting 1én. Tuy nhién, mirc d6 ting 1én cua nhém
thuc nghiém trinh do cao 1a cao hon 10 rét so v&i mic do
ting 1én cua nhom ddi chimg trinh do cao.

Ngoai ra, bang 2 con cho thiy mét chiéu hudng
twong t trong sy thay doi tan suat st dung cac chién lugc
doc hiéu siéu nhan thic ciia hai nhom trinh d6 thap. Tac
13, c4 hai nhom nay déu c6 tan suat sir dung cac chién
lwgc doc hiéu siéu nhan thic cudi ki cao hon so véi dau
ki, nhung nhém thyc nghiém c6 su thay doi nhiéu hon so
v6i nhom ddi chimg. Mic du, & dau ki, con s6 cho nhoém
thuc nghiém 1a 2,72, thip hon con sé cua nhém ddi
chimg 1a 2,83 nhung sau 10 tuan hoc, con s6 cho nhém
thuc nghiém da vuot 1én & mic 3,79 trong khi ctia nhom
ddi chung chi 1a 3,07.

Pé tim hiéu xem nhitng su khac biét trén trong gia tri
trung binh ciia hai ¢ap nhom thyc nghiém va ddi ching
¢6 y nghia vé mat thong ké hay khong, kiém dinh t-test
da duoc thyc hién giira hai cap nhom & thoi diém dau ki
va cudi ki. Bang 2 cho thay, hai gia tri t-value khi so sanh
gitra hai cip nhom ¢ thoi diém dau ki déu 16n hon 0,05
(0,683 va 0,372). Tirc 1a sy khac biét vé tan suat st dung
cac chién luge doc hiéu siéu nhan thuc giita nhom thuc
nghiém va nhom thuc chiing & méi trinh d9 1a khong co
¥ nghiia. Tuy nhién, tai thoi diém cudi ki, t-value cia hai
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cip nhém lai déu nho hon 0,05 (0,000 va 0,000). Diéu
nay thé hién rang nhiing su khac biét trén 1a c6 y nghia.
Tir do, ¢6 thé két luan: viéc day cac chién lugc doc hiéu
siéu nhén thuc mang lai hiéu qua trong viéc nang cao
nhan thirc cho SV vé viéc sir dung cac chién lugc nay.

- Ve phia SV, cén tich cuc ap dung cac chién luge doc
trong qua trinh hoc tiéng Anh trén 16p theo huéng dan cia
giang vién, va ngay ca khi khong c6 su husng dan cua giang
vién. Bong thoi, ¢6 thé tim hiéu va ap dung nhiéu chién luoc
doc khéc nham hoan thién ki nang doc cho ban than.

Bdng 3. Gid tri trung binh vé diém Kiém tra doc hiéu cudi ki ciia hai cdp nhém thuc nghiém va doi chimg

Trinh d9 cao Trinh d¢ thap
Thuc nghiém Poi chiing t-value Thuc nghiém Poi chirng t-value
Mean 8,54 7,31 0,000 7,89 6,96 0,000

2.3.2. Ve két qua bai kiém tra doc hiéu

Bding 3 cho théy, co nhiing khoang cach 13 rét vé diém
kiém doc hiéu cudi ki gitta nhom thuc nghiém va nhom ddi
chimng & ¢4 hai trinh do cao va trinh do thip; cu thé, diém cia
nhém déi chimg va nhom thyc nghiém trinh do cao tuong
ungla 7,31 va 8,54, chénhnhau 1,23. Hai con $0 d6 ctianhom
ddi chimg va nhém thuc nghiém trinh do thép 13 6,96 va 7,89,
chénh nhau 0,93. Hon nita, Kiém dinh sw khac bigt vé diém
kiém tra trung binh cudi ki gitra hai cip nhom déu cho gia tri
t-value nho hon 0,05, chimg t6 su khac biét vé diém sb trén 1a
co y nghia thong ké. Nhur vay, 6 thé két luan: viéc day cach
Str dung cac chién lwoe doc hiéu siéunhan thirc da c6 tac dong
tich cuc 16n kha ning doc hiéu cia SV.
3. Két luan

Vi két qua la tan suét su dung cac chién luoc doc
tang 16n so v6i ban dau, viéc day cac chién luge doc gitip
SV nang cao nhan thic vé viée 4p dung cac chién luoc
doc vao viée tim hiéu va tra 16i cau hoi vé van ban. Két
qua bai kiém tra doc hiéu & hai nhém SV thuc nghiém
cao hon két qua & hai nhém SV di chimg da ching to
viéc ap dung cac chién luge doc gop phan phat trién kha
ning doc hiéu cua SV, giup nguoi doc vuot qua nhiing
kho6 khin khi tim hiéu vin ban, do d6 nang cao kha ning
hiéu vin ban ngoai ngix ciia ho. Thong qua do, giang vién
con gitp ho tré thanh nhitng nguoi hoc tu chi, ¢6 kha
nang giai thich, tich hop, phé phan, suy luén, phan tich,
két ndi va danh gia ¥ tuong trong cac van ban, nho do, ki
nang doc hiéu ciia ho s& ngay cang phat trién.

Tirkét qua nghién ciru trén, ching t6i bude dau dé xuat mot
s6 bién phap nham hd trg SV hoc ki nang doc hiéu qué hon:

-Vé phia gidang vién, can goi ¥ cho SV sir dung cac
chién lugc doc trong qua trinh hoc tap dé nang cao ki
ning doc bang cach gigi thidu, day cho SV céc chién
luoc d6; hudng dan, dao tao SV tu ap dung cac chién
luge doc trong va ngay ca khi két thic cac hoc phan
tiéng Anh, tir &6 SV ¢6 thé tu 6n luyén va trau doi kha
ning doc hiéu ciia minh, phuc vu cac hoc phan tiéng
Anh tiép sau hoic str dung trong giao tiép.
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