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L&i ndi dau

Sach Té bao hoc dugc bién soan theo chuong trinh mén
Té bao hoc cla truong Dai hoc Su pham Ha Nbi.

Sach gidi thiéu day dd cac hiéu biét co ban va hién dai vé
té€ bao hoc, dac biét cac van dé vé mang sinh chat. Sach dung lam
giao trinh cho cac sinh vién truong Pai hoc Su pham va truéng Cao
dang Su pham. Sach con dugc ding lam tai liéu tham khao cho sinh
vién cac truong dai hoc, cao dang c6 hoc mén Sinh hoc.

Sach gobm 5 chuong:

Chuong 1. Dai cuong vé té bao

Chuong 2. T€ bao nhan so

Chuong 3. T& bao nhan chusn

Chudng 4. Su phan chia té bao

Chuong 5. Phuong phap nghién cliu té bao

Tac gid chan thanh cam on cac y kién dong gop xay dung cla
doc gia dé sach xuat ban lan sau dugc hoan chinh hon.

TAC GIA

nt






Chuong |
PAI CUONG VE TE BAO

I.  LUOC SU NGHIEN CUU TE BAO

Khai niém té bao dau tién la do Robert Hooke cach day
khoang 300 nam dat tén cho cac “hdp” con nho ciu tao nén nit
bac. Ngay nay, ching ta coi cac hdop dé la nhing buc thanh
xenlulozo c6 nhiém suberin cua té& bao thuc vat da chét. Con té
bao thi gdm cac bic thanh xenlulozd dé cung véi cac khéi sinh
chat chiia ¢ trong d6 (déi véi té bao thuc vat).

Nam 1839, Purkinje (Tiép) dua khai niém chat nguyén
sinh 1a chat chia bén trong té bao. Roi Slayden (Ptc), nha
Thuc vat hoc cung Svan, nha Dong vat hoc dua ra nhiéu khai
niém thudc té bao. Va tir dé6 vé sau véi nhiéu thanh tuu nghién
ctu, tri thic vé t&€ bao ngay cang dude bd sung va hoan chinh
dan. Hoc thuyét té bao ra doi. T¢€ bao la don vi ¢d ban cua co
thé song.

Nam 1855, Virchow quan niém té bao méi dude sinh ra do
té bao trudc do bi phan doi.

Ngay nay, ching ta coi té bao la don vi cdu truc va chize
ndang co ban ciia moi co thé séng. Moi té bao gom mot khéi sinh
chat trong d6 c6 mang, nhan va té bao chat. Trong té bao chat
c6 nhiéu co quan dudi té bao goi la co quan tu. T4t ca chung
dude boc chung trong mang gan giéng mang sinh chit. Muén
tim hiéu té bao, trudce tién chung ta nghién cu cic phan ti ma
tir d6 cau tao nén té bao, va tu d6 cac hoat dong séng xay ra.



. CO SO PHAN TU CUA SU SONG

Diéu cd ban ma moi ngudi déu biét 1a su séng bat ngudn tir
vat chat khong séng, chat vo cd. Cho nén trude khi tim hiéu su
sdng, tim hiéu su ton tai cia t€ bio phai xem xét cac quy luat
Ii hoc va hoa hoc cua vat chat vo co.

1. Cau tao vat chat

Vat chit bao gom nhiing don vi cuc nho goi 14 nguyén tu
cho du vat chit ton tail 6 trang thai khi, 10ng hay ran. Hién
nay ching ta biét dugc 105 nguyén t6 hoa hoc, trong dé cé
cac nguyén tu nho nhit — nguyén td hidro — cho dén cac
nguyén tu 16n nhat 12 uranium. Ngoai ciac nguyén td tu
nhién, con ngudi con ché tao ra ciac nguyén té6 hoa hoc nhan
tao’”. Nguyén tu tu nhién hay nhan tao déu khong tréng
thay dude bang kinh hién vi.

Nguyén tu dudc cdu tao ti ba loal hat c¢o ban la electron
tich dién 4m, khéi lugng cuc nho; proton mang dién dudng,
khoi lugng 16n hon khéi luogng electron chiing 1835 lan, va cac
hat notron khong mang dién, cting c6 khoi lugng xap x1 proton.
M6 hinh don gian vé cdu tao nguyén tu dugc thia nhan rong
rai hién nay la: Nguyén ti c6 hinh dang mét khot cau. Tém cua
nguyén t la hat nhdn tich dién dwong. V6 nguyén t gom cdc
electron chuyén dong quanh hat nhén. Sé don vi dién tich am
cua vo bang s don vi dién tich duong ciia hat nhan. Nguyén tu
trung hoa vé dién. Nguyén ti cua cic nguyén td hoa hoc khac
nhau thi khac nhau vé kich thude, khoi lugng.

2. Vat chat cau tao tir nguyén tu

Vat chat ma nguyén tu cua né c¢6 cung mdét s6 proton trong
hat nhan, va do d6 né c6 cung sé electron chuyén déng xung

(1) Khoa hoc hién nay da téong hgp duge dén nguyén té thu 112.
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quanh goi 14 nguyén t6 hod hoc. Cac nguyén tdo khac nhau nhu
vang, bac, dong, nhém...

Déac tinh ki diéu cta chat song 1a khéng bao gic chi ¢6 maét
mot nguyén td ma théi. Chat séng c6 96% khoi lugng khoi
ludng cua 4 nguyén t6: C, H. O, N; 3% la khéi lugng 4 nguyén
to khac: Ca, P, K, S. Cac nguyén té nhu I, Fe, Na, Cl, Mg, Cu,
Mn, Co, Zn,... vd nhiéu nguyén té khac nhau c6 khéi lugng vo
cung nho trong chat séng (goi 1a vi lugng) ¢é trong phan con lai.

Su séng thé hién J cac méi quan hé phic tap nhat cua cac
nguyén to thong thudng va pho bién néi trén.

3. Cac hogp chat hoa hoc

Phan 16n cac nguyén td nam & trong sinh chat déu ¢ dang
cac hop chat hoa hoc. Cac hop chat dé hinh thanh do hai hay
nhiéu nguyén tu khdac nhau tao nén. Phan ti nho nhat cua chat
c6 thé ton tai doc 1ap van git nguyén cac tinh chit cua chat dé
goi 1a phdan t. Hop chat hoa hoc bao gid cing gom hai hay
nhiéu nguyén té lién két v4i nhau theo mot ti 1& nhat dinh.
Vi du, nuéc c6 hai nguyén tu hidro va mot nguyén tu oxi. Cong
thic hod hoc cua nude 1a H,0.

H,O chi€ém mot t1 1é 16n trong sinh chit. Trong xudng chiém
20%, trong nao chiém 85%. H,0 chiém 2/3 khoi lugng cd thé.
O siia, nude chiém 95% khoi lugng.

Trong sinh chat, nudc thuc hién nhiéu chic nang, 1a dung
méi hoa tan dudec hau hét cac chat. H,O 1a mé1 truong thuan 1gi
dé cho phan tng hoa hoc xay ra. H,O hoa tan cac can ba va
thai chung ra ngoai. H,O c¢6 kha nang thu hut nhiét 16n ma
thay doi nhiét rat it. Hién tugng d6 1a do hinh thanh lién két
hidro gitia cac phan tu nudc 0 canh nhau va nang lugng pha vé
litn két hidro tuong d61 nho. Vi thé, nudc git cho sinh chat
tranh thay doi nhiét do dot ngot.



Khi chuyén tu trang thai 10ng sang trang thai hoi, nudc
hap thu mot lugng nhiét 16n; kha nang d6 gitp cd thé tranh
dudc su thira nhiét bang con dudng thoat hoi nude. Mot vi du li
thai 1a: Mot cau thu da béng ning 100kg, trong 90 phut da
béng c6 2kg mo hoéi bay di. Nhiét bay moé hdi cua nudc la
574kcal/kg. Lam bay hoi 2kg mat mot luogng nhiét 1a 574 x 2 =
1.148kcal. Gia thiét rang lic da béong, mo hdi cia cau thu noi
trén khong bay di thi nhiét lugng sinh ra sau 90 phit da béng
sé lam cho nhiét d6 c¢o thé cau thu tang thém 11,5°C! Nude con
dudc coi nhu chat “dau bdi tron” khéng thé thay thé dude khip
cac bo phan khac nhau cta co thé. Khi xuong nay va cham
xuong kia, ¢d quan nay co xat c¢é quan khac nho c¢6 dém nudc
ma tranh dudc xay xat.

Sinh chat gom c6 hai loai chat: vo6 co va hitu co. Cac chat
hiiu cd bao gobm cac chat cé chia cacbon (tru CO, CO,,
HCO;, CO;"). Trén 16p electron hoa tri, nguyén ti cua nguyén
t6 C c6 4 electron c¢6 kha nang tham gia lién két véi nhiéu
nguyén tl cua cac nguyén té khic nén cacbon cé thé tao thanh
nhiéu hgp chat khac nhau hon bat ki mot nguyén t6 nao khac.

3.1. Cdc hop chat vé co

Cac chat vo cd c6 mat trong sinh chat 1a axit, bazo va muoi.
Trong sinh chat rat it truong hdp c6 phan ing qua axit hay qua
kiém. Hau nhu ching thudng chita hén hop trung tinh. Do axit
hay kiém dudc dédc trung boi pH. Do pH cua sinh chat nd
chung khoang 7,0. Bat ké su thay d6i pH nao cta sinh chat déu
nguy hai cho su séng. Khi pH xuéng gia tri 6, thi nong do H’
trong sinh chat 16n gap 10 lan so véi lac pH = 7.

Con muéi 1a san pham tao nén khi axit hoa hgp véi baza.
Khi hoa tan trong nudc, muéi phan li thanh cac ion. Dung dich
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cha cac ion d6 1a dung dich chait dién li. Chat dién hi ¢6 tinh
dan dién. Pudng, rudgu va nhiéu chit hiu co khac khi hoa tan
khong phan 1i thanh cac ion nén dung dich khéng dan dién.
Chung la chat khong dién li.

Nhiéu loai muéi khoang c6 mat trong sinh chit. Quan
trong nhat trong chat séng 1a cac mudi khoang ¢6 cac cation
nhu Na®, K* Ca*, Mg*'... ; con cac anion la cac Cl°, HCO;,
PO; ", SO7 ...

Nong d6 muéi trong chat 1ong cd thé tuy thap song cé anh
huong rat 16n dén hoat dong caa té bao. Trong diéu kién binh
thudng, ham lugng muéi thudng ¢ dinh. Su thay déi dang ké vé
nong d6 mudi sé gay phuong hai dén hoat déng séng ctia co thé.

Nong doé cac mudil trong sinh chat déu cé tac dung 1én qua
trinh tham thau cua cac chat gitia sinh chit va moi trudng bao
quanh né.

3.2. Cdc hop chat hau co

Cac chat htu co quan trong thuong gap trong chat séng la
gluxit, protein, lipit, axit nucleic va cac chat steroit... Mot s chat
trong ching cé chdc ning cung cap nang lugng can thiét cho hoat
dong song; mot sd chat tham gia diéu chinh trao déi chat caa té&
bao va mot sé loal tham gia dam bao ciu tric toan ven cac bd
phan trong té bao. Ham lugng cua ching tuong duong nhau gita
cac co quan khac nhau, gitia cac sinh vat khac nhau.

Vi du, 6 md gan ngudi cung nhu sinh chat amip c6 80%
nude, 12% protein, 2% axit nucleic, 5% lipit, 1% gluxit va vai %o
steroit cung cac chat khac. Di nhién trong cac mo dac biét thi
¢6 ngoai 1é: vi du té bao ndo chiia nhiéu chat giong mé.

a. Gluxut
Puong, tinh bot, xenlulozo déu thudc nhém gluxit. Trong
cac chat d6 C, H, O chia theo t11é 1: 2 : 1. Loai C;H,,0, tic 1a
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monosaccarit thudc dang gluxit don gian thuong gap. Trong so
ching c6 glucozas va fructozo.

Glucozo c6 mot lugng dang ké trong cd thé cua dong vat.
Cac loai gluxit khac ma ddong vat si dung déu bién thanh
glicogen” & gan. Glucozd 1a thanh phan ciu tao tuyét dé6i can
thiét cia mau. Ham ludng trong mau va mod dong vat 1a 0,1%.
Tang glucozs trong co thé khéng giy nguy hai gi 16n; song néu
giam ham luong glucozo thi sé lam tang kich thich cua .mfjt s0
t€ bao nao lam ching ¢6 phan @ng dé1 véi ca nhiing kich dong
yéu 6& Do vay, dé sinh ra co giat, mat tri va chét.

Glucozo Frucozo

<|3H0 ('JHZOH
H—?—OH ?:O
H=C—=OH H—C—OH
H—?—OH H—(|:—0H
H—C—OH H—C—OH

CH,0OH CH,OH

Glucozd 12 ngudn ning lugng cho su trao doi chat caa té
bao, ké ca té bao nio bd. Nong d6 ctia glucozd trong mau dude
diéu chinh bang mdt co ché phic tap cé6 su tham gia cua hé
than kinh, gan, tuy, tuyén yén, tuyén trén than.

Nhom gluxit thd hai thudng gip trong sinh chat la
disaccarit ¢6 cong thic C,,H,,0,,. Ban than tén goi cho thay
ching dudc tao thanh tir hai phan td monosaccarit tach mot
phan tu nudc.

Duong mia tao thanh tu su két hgp cua mot phan tu
glucozd va mot phan tu fructozo c6 mat mot phan tu nude.

(1) Glicogen la glucozo 6 dang du trua.
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Mantozo 1a dudng nha, dudc tao nén do su hdp lai cua hai
phan tu glucozd c6 tach mot phan td nudc.

Duong lactozo (goi tat 1a dudng sita) tao thanh tit mot phéan
td glucozo két hgp vdi mot galactozo ciing dong thoi tach mot
phan tu nude. N6 c6 trong siia déng vat co vu.

Fructozo ¢6 dd ngot cao nhat trong cac loai duong don. Con
saccarin la chit ngot nhan tao, ngot hon hang tram lan so véi

bat ki mét loai dudng nao.

Loai duong Do ngot so voi saccarozo (%)
Lactozo 16,0
Galactozao 31,1
Mantoza 32,5
Glucozo 74,3
Saccarozd 100,0
Fructozo 173,3
Saccarin 55000,0

Cac gluxit ¢6 phan tu lugng 16n hon la cac polisaccarit.
Trong s6 dé c6 tinh bot, xenlulozd; phan tu cua ching ciing ciu
tao ti nhi€u monosaccarit va loai bo cac phan tu nudec.

Tinh bot c6 cong thic la (CH,,0;),. Cac loai tinh bt khac
nhau vé s6 goc n. Ching 1a thanh phan cd ban cua chat séng
dong va thuc vat. “Tinh bot” cua dong vat ¢6 tén la glicogen.
Khac biét gitta né véi cac tinh bét khac la phan tu cua ching
phan nhanh va tan trong nudc. S6 di cady khéng tich luy dang
don gian nhu glucozo va phai tich luy dang phuc tap vi glucozg
riat dé bi tan va khuéch tan khoi té bao. Con phan ti tinh bét
va glicogen thi it hoa tan. Trong gan, glicogen dé dang chuyén
thanh glucozd dé van chuyén dén cac co quan khac théng qua
hé tuan hoan.
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Xenlulozo 1a hgp chat bén viing c6 chiic ning bao vé té& bao.
N6 khong tan. Phan ti cua né ciing gom nhiéu glucozo song cac
lién két hoa hoc gitia cac glucozo 6 tinh bdt va xenlulozs khac
nhau. Enzym phan huy tinh bdt thi khéng phadn huy dugc
xenlulozd. Cac dan xuat xenlulozo c6 vai trd thuc tién rat 16n
nhu ché chit nod, ché to vixced, xenluloit, mot sd chat déo, phim
anh va son.

Trong chat song, gluxit déng vai tro “chat dét” cung cap
nhiét, nang lugng va cac vat liéu khung dé ché tao nhiéu chat
song khac

C:.H,,0; + 60, - 6H,0 + 6CO, + 680kcal.

Gluxit ciing lién két véi cac chat khac nhu protein, lipit dé
tham gia cdu tao nhiéu chat séng phic tap khac cua sinh chat.

Ribozo va déoxiribozo la cac duong chia 5 cacbon. Ching
tham gia ciu tao cac phan tu axit nucleic nhu ADN, ARN.

b. Lipit

Chédt béo nguyén chat cung dude cau tao tu C, H, O nhung
ham ludng oxi trong ching it hon nhiéu so véi gluxit. Chat béo
mém hon, ¢6 khi ¢ thé 16ng, c6 loai ¢ thé ran. Mbi phan tiu chat
béo dudgc cau tao tit moét phan tu glixerin va 3 phan tu axit béo.

Cac chat béo khac nhau déu do thanh phan axit béo khac nhau
tao nén.

Axit beo 1a nhiing mach dai cic nguyén tu cacbon. ¢ mot
dau ¢6 nhém —COOH (cacboxyl). T4t ca ching déu chia mot
lugng chian nguyén ti cacbon. Vi du: axit béo panmitic ¢6 16 C
(C;H;3,COOH), axit stearic ¢6 18 C (C,,-H,;COOH). Cac axit béo
chia lam hai loai: no va chua no. Loai chua no c6 chia lién két
do1 trong mach cacbon. Vi du: ¢ axit oleic trong 18 cacbon ¢
mot lién két doi. Khi c6 lién két doi, s6 nguyén ti H it di. Phan
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td tristearinglixerit (Cs;H,,,0,) 12 chit béo 6 trong md bo do 3
phin tu axit stearic lién két véi mot phan tu glixerin. Cong
thic cau tao nhu sau: |

R
H-C-0O-C-(CH,),,—CH, (1)
T
H-C-0O-C-(CH,),, - CH, (2)
7
H—q—O—C—mwm—cw (3)
H

Chat béo trong sinh chat c¢6 vai trdo quan trong. Né tham
gia cAu tric va cing 1a ngudn ning ludng.

Mot gam chat béo cho mét s6 nang ludgng gdp do61 moét gam
glucozo nén dung né du trit thi tiét kiém hon. Khi co thé thua
gluxit thi gluxit c6 thé bién thanh chit béo dé du tri. Lic can
thiét thi ti chat béo chuyén thanh gluxit, glucozs dé st dung.

Chat béo l1a thanh phan cau tric thiét yéu cia mang sinh
chat. Mang nay bao quanh té bao, bao quanh nhan va mot sé cd
quan td khac. Vo miélin ¢ sgi than kinh chiia nhiéu chat béo.
Duéi da dong vat, nguoi, chat béo tich tu lam giam su mAat nhiét.
Ngoai chiic nang d6, ching con 1am tang tinh dan héi cua da.

Trong nhiéu loai chat béo khac, ngoai axit béo con ¢ cac
chat khac nhu photpho tao thanh photpholipit 14 thanh phan
cAu trdc quan trong cua té bao dong, thuc vat, dac biét 6 té bao
than kinh. Mang sinh chat duge cau tao tu cac 16p kép cua cac
phan tu photpholipit.

Steroit 1a cac hgp chat béo phiic tap; phan ti gdm cac
nguyén tu cacbon tao nén 4 vong gan véi nhau, trong do c6 3
vong chiia 6 cacbon, con vong thi 4 chia 5 nguyén ti cacbon.
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Céc sinh t6 D, hoocmon sinh duc, cac chat tiét ti vo tuyén
trén than, cAc mudi cua axit méat va cac cholesterol 1a cac
steroit c6 vai trd sinh hoc quan trong. Cholesterol 1a mét ciu
phan quan trong ctia md than kinh va cic mé khac. Con cac
steroit hoocmon thi giit vai trd cha yéu trong viéc trao doi chat.

c. Protein

Céac chat c6 cha C, H, O, N va ¢6 ca S ciing nhu P déu xép
vao cac protein. Trong chiing, nguyén té chua dao 1a nito. Toan
bd cic enzym, modt sé hoocmon va nhiéu thanh phan cau tric
quan trong cua sinh chit déu la protein. Protein 12 hop chat
sinh hoc quan trong nhat. Phan tu cua ching c6 phan tu lugng
cao. Ching gom nhiéu hdp chat da dang nhat caa chat song.

Ngudi ta tong hdp dude gluxit, chat béo nhung chua tong
hop dude phan tu protein.

Trong phan td protein ¢6 hang nghin nguyén tu. Vi du,
hémoglébin (siac td do) tao ra mau déd mau c6 cong thic phin
td: CypsoH s160870N-509sFe, cho ta thdy mdt phan mic do phic
tap cua phan ti hémoglobin. Pa s6 protein cua chat séng la
enzym. Enzym 13 chat xudc tac sinh hoc diéu chinh téc do cua
nhiéu qua trinh sinh hoa xay ra trong sinh chéat.

Hop phan nhé nhat tao nén phan tu protein phuc tap noi
trén la cac axit amin. Nguoi ta thu dudc axit amin khi thuy
phan protein. Hién nay c6 khoang 35 axit amin khac nhau
dudc phat hién; 20 trong 35 d6 da dudc thuc nghiém xac nhéan.

S6 luong axit amin khac nhau tao nén phan td protein
khac nhau. Trat tu sap xép cac axit amin khac nhau da tao nén
su da dang phong phud nhit clia protein. Bdi thé c¢6 thé cho
rang s6 lugng protein 1a vé tan. Viéc phat hién ciu tric phan
tu hoocmon insulin, bao gom cac loai axit amin & cac vi tri xac
dinh, 14 mot bang ching ching minh tinh chAat phuc tap va
quan trong cua phéan tu protein trong diéu hoa trao déi chat.

16




Su da dang sinh hoc cho thay c6 vd van protein dac trung cho
su da dang d6. Ctd mbi loai sinh vat lai c6 mot so loai protein déc
trung. Cac loai giong nhau c6 protein déc trung giong nhau.

Nghién ciu su gidng va khac nhau gitia protein cac co thé
khac nhau tao diéu kién t6t cho nghién ciu tién hoa sinh giéi
va nghién ctu quan hé ho hang huyét théng gita cac ca thé
sinh hoc khac va giéng nhau.

Don vi cau triuc co s6 cua protein la cac axit amin. Trong
axit amin ¢6 2 nhém chic hoa hoc: mot l1a nhém axit (-COOH),
mot 12 nhém amin (-NH,). Nhém amin cé vai trdo nhu kiém, vi
thé ching phan tng véi cac axit. Con nhém axit ¢6 phan ting véi
kiém. Nho hai nhém chtc déi 1ap d6 ma cac protein co tinh chat
dém. nghia 1a ¢6 kha nang chéng lai su thay doéi do axit va do
kiém cua moéi truong, do dé bao vé duge sinh chat.

Cac axit amin trong phan tu protein két hgp véi nhau nho
lien két peptit. Vi du: glixin két hop vé1 alanin thanh

glixinalanin:
Glixin Alanin
H - fl\l CH, - ﬁ OH + H- l?l (IZH % OF —=
H O H CH, O

— H-N- CHT(lzl N+ ClEH C - Ok
I ; : I
H 'O HiCH O

Glixinalanin

Trong tong sb cac axit amin, ngudi ta phat hién 8 axit amin
dac biét. goi la axit amin khong thay thé.

Protein tham gia cAu tao sinh chat, ciu tao cac enzym (phan
apoenzym). cau tao cac hoocmon. Protein co6 vai tro dac biét trong
cAu tao va chuc nang cua mang sinh chat Chung cang dudc su
dung nhu nguon '
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d. Axit nucleic

Hai nhém chat riéng biét dudc x€p vao axit nucleic 1a ADN
(axit deoxiribonucleic) va ARN (axit ribonucleic).

d1. ADN

Nam 1890, tu trong nhan cua cac té bao c6 6 trong mu,
Mise (Dic) da phan tich va phat hién phan tu ADN. Sau dé,
nam 1924, bang phuong phap hoa nhudém, Fenlgen phat hién
dugec ADN trong thé nhiém sic cua nhan té bao. Vé sau nhiing
nam 40 cua thé ki XX, cau tric ADN da dudc tim thay véi cac
don vi cAu tric 1a cAc nucleotit. Cac nucleotit nay sap xép
thanh tung cap. Pén nam 1953, Watson (Mi) va Crick (Anh) tu
cac nghién ctu hét stc ki ludng bang cac phuong phap hoa, li
dac siac da dua ra dudc ciu tric phan td chinh xac cua ADN.
Ho x4ac nhan ADN c6 dang chudi xoan kép (xem hinh 1.1).

Hinh 1.1. Mau ADN cua Watson va Crick
(P: photphat; S: duong ribézo; A: adenin; T: timin; X: xytozin; G: guanin)

- | e WG,
-
Yaree
L
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Vé ciu tric phan ti, ADN la mét cao phan tu (polime),
gdbm nhiéu don phan (monome) goi 1a nucleotit. Moi nucleotit
gom 3 thanh phan (xem hinh 1.2).

, Guanin
Xytozin H
H - N
\ § H
OH
N -—-- HN N

io HN H H

Timin H (-?

O-

P/

Adenin 7\

/ CH
Peoxiribozo L . 2
N@ / N o
O \
(Bazo) y
________________________ H 'H
‘'H O
Photphat ' ‘ o
1A 2 b’
O OH

Hinh 1.2. Mot doan ADN.
Cdc cap bazo bd sung nhau (X -G; A-T)
Gita X va G co 3 lién két hidro, gitta A va T co 2 lién két hidro.
— Puong pentozo goi la deoxiribozo (C;H,,0,).
— Nhém photphat (axit photphoric).
— Bazo nito.
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Nhém photphat gén vao cacbon 5 cua dudng dedxiribozo,
con bazd nitd gan vao cacbon 1.

C6 bén loai bazo nito: Loai Adenin (A) va Guanin (G) la cac
dan xuit ctia bazd purin; con dan xuit cua bazd pyrimidin thi
c6 Timin (T) va Xytozin (X).

Cac nucleotit noi nhau thanh chuéi polinucleotit qua nhém
photphat va duong pentozo. Mo1 goc axit photphoric lién két véi
nguyén tu cacbon 5ciia mot goc duong va véi nguyén tu cacbon
3’ ciia mot goc dudng khac qua céac lién két photphodieste.

Hai chudi polinucleotit xoan lai véi nhau thanh chudi xoan
kép, trong d6 bazo nitd chudi nay lién két véi chudi kia bang
lién k&t hidro theo nguyén tic bé sung.

R6 rang la ADN cé cau tao da phan, do nhiéu don phan hgp
lai, ¢6 c&u tao nhiéu bac. Su da dang cua sinh gi6i bat nguén tu
day. O tung loai riéng cé trinh tu sidp x€p cac nucleotit riéng
trong phan tid ADN cua loai, va ciing ¢6 ca dac thu cung so
ludng nucleotit riéng. Trong mot loai virus don gian nhat cing
c6 dén 5000 nucleotit, con trong 46 nhiém sic thé ngudi thi cé
dén 5000 t1 nucleotit.

Trong 2 chudi polinucleotit, dudng pentozd va photphat déu
giong nhau, riéng 4 bazo nito c6 lién két khac nhau.

Thuy phan ADN, E.Chargaff phat hién thay & bat ki phan
ti ADN néao ciing déu c6 téng sd bazd purin bang téng sé bazo
pirimidin (Dinh luat E.Chargaff).

C6 nghia la:

A =T tdac

1
[

X =G tac

1

Qlx —[»
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Dinh luat co ban trén da lam co s cho ciu tric phan tu
ADN theo nguyén tic b6 sung.

. A+T

T1 s6 khac 1 trong phan l6n truong hgp rat khac

G+X
nhau trong cac loai ADN cua cac loai sinh vat, nhung lai dac
trung cho ting loai; d méi loai, ti s6 nay 1a mét hang sé riéng.

, P e. » ~ A+T
Vi du: ¢ nguoi t1 so

= 1,52; 6 cuu la 1,36: ga mai la 1.38:
+ X

rua la 1,31;... T1 s6 d6 goi 1a # s6 bazo.

M6 hinh Watson va Crick cho thdy mdi vong cta chudi
xoan kép géom c6 10 ciap bazd c6 chiéu dai la 34A vi khoang
cach gida 2 cdp bazo lién nhau la 3,4A. Dinh luat E.Chargaff
cho thay ro dac diém quan trong nhat cia mo hinh la su lién
két doi dac thu gita cac bazd. Cac bazo lién két nhau theo
nguyén tac bo sung, tung cap mdot phai gom mét bazd c6 kich
thuée 16n (A, T) lién két vé1 mot baza c6 kich thude nho (G, X)
va nguge lai. Két qua 1a hai sgi don trong chudi xoan kép bod
sung cho nhau.

Nguyén li bé sung noéi trén cé tam quan trong dac biét vo
hién tuong di truyén, bao dam cau tric dac trung cua axit
nucleotit, biéu hién khéng chi trong cau tric cia ADN ma con
trong cd ché tu sao chép ADN, c¢d ché phién ma cd ché dich ma.

Mot dac tinh quan trong khac cua md hinh cau tric ADN la
tinh dinh huéng ngudc chiéu cua hai sgi don trong phan tu ADN va
dac biét nia 1a lién két 3'— 5’ photphatdieste, dan téi tinh chat song
song ngude chiéu nhau cua hai sgi don. tu 3’ - 5’ va nguge lai 5'- 3",
No6i cach khae, dau 3’ cia sdi nady nam 0 phia dau 5 cua sdi kia va
nguac lai.

Cac ADN khac nhau thi cing khac nhau vé chiéu xoan.
khoang cach va do nghiéng cua cac cap bazo.
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Dang ADN ma Watson va Crick phat hién thudc dang B,
kha phé bién, xodn phai, cic cip bazd nim thing goc véi truc
xoan. Dang Z c6 chiéu xoan trai, méi vong xoan c6 12 cap bazd.
Dang A, C, D déu c6 dang khéc so véi dang B vé s6 ludng cap
bazd 3 mdi vong xoan va dd nghiéng.

d2. ARN

Vé mat ciu tric héa hoc, ARN cting 12 mot chit cao phan
ti (polime), ciing gdbm nhiéu nucleotit gan v6i nhau nhu trong
mot sdi don cua phan ti ADN, va hinh thanh mot chudi don
polinucleotit (xem hinh 1.3).

So sdnh vdi ADN thi ARN khdc vdi 3 ddc diém:

— Mot la, duong pentozo cua ARN la duong ribozo
(C;H,005), khéng con 1a dudng deodxiribozo nhu trong ADN. -

— Hai 14, trong ARN ¢6 1 trong 4 bazd nito khac vé1 ADN.
D6 1a Uraxin, 6 ADN la Timin.

— Ba 1a, ARN chi ¢6 mdt sgi don polinucleotit trong khi
ADN 1a chubi xoan kép gom hai sgi don.

Tuy theo chtic nang di truyén cua cac phan tid ARN ma
nguoi ta chia ARN thanh cac loai khac nhau.

Chi ngoai 1é 1a trong virus, ARN la bd gen (genom) cua
chiung. ARN trong virus vi thé ma cé chic nang duy tri va
truyén dat théng tin di truyén tuong tng cho thé hé sau. ARN
cua virus thudng chi 14 mot sgi. Riéng mot s6 virus dac biét
nhu rétrovirus thi ARN ¢é 2 sdi.

Cac loa1 ARN con lai duge phan biét nhau théng qua chic
nang tham gia trong qua trinh sinh hoc téng hdp protein.
Chung ¢6 3 loail, dude tong hdp théng qua phién ma ADN.
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Hinh 1.3. Su sap xép mot doan ribonucleic

e ARN théng tin (m-ARN, i-ARN)

Cang con dudc goi la ARN trung gian, dugc tong hop trong
nhan cua té bao, trén khudén mau cua ADN, lam nhiém vu
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trung gian truyén théng tin di truyén tit ADN trong nhan sang
protein dudc tong hop tai riboxom trong té& bao chat. Tong so
lugng m-ARN trong té& bao rat it, vai phan tram ARN tong sé.

S& luong nucleotit trong m—ARN rat bién déi, tu 150
dén hang ngan nucleotit. Thoi gian séng (tén tai) trong té
bao rat ngan.

e ARN vdan chuyén (t-ARN, s-ARN)

Puge goi l1a ARN hoa tan, chiém tir 10 — 20% tong s6 ARN
trong té bao. Sdi cua né chia khoang 75 — 85% ribonucleotit,
khéi lugng phan tu 260.000 dvC.

ARN van chuyén c¢é6 ciu tric dac thu: Mach don
ribonucleotit quan trd lai lam thanh ba kiéu thuy nhu 1a dau.
Trong 3 thuy dé thi: -

— M6t thuy mang d61 méa anticodon, sé khdp bo sung véi ma
sao (codon) trén m—-ARN.

— Mot thuy tac dung vé1 riboxom.

— Mot thuy c6 chic nang nhan dién enzym gan axit amin

” NS Aty e "

tuong ing vao ARN-van chuyén.

Mot s6 ARN-van chuyeén cé thuy tha tu.

60 — 70% cau tric ARN-van chuyén cé dang xoan kép, tao
nén khong gian 3 chiéu.

Pau mut ¢6 chic ning mang axit amin cua tat ca cac loai ARN
van chuyén déu co két thuice 1a AXX va dau mut phia con lai 1a G.

Chuc nang cua ARN-van chuyén 1a két hgp véi axit amin
dé tong hdp protein tai riboxom. Cé dén 50 — 60 loai ARN van
chuyén khac nhau. Mo6i loai chi két hdp véi mot trong 20 axit
amin, va dua lan ludgt cac axit amin vao riboxom. ARN-van

chuyén c6 2 chic nang trong trong su tham gia tong hdp
protein: tiép nhan va lién két.
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Chize ndng tzep nhdn cia ARN-van chuyén thé hién & su
nhan dién, tLp,nham@clt amin tuong ting-da dudc hoat hoa. Vé
chic nang lién két, axit amin dudc lién két véi ARN van chuyeén d
dau mut va cd méi phan ti ARN-van chuyén sé kéo vao axit
amin mot riboxom tudng Gng lién két v4i nd ; su lién két xay ra
nho tac dong cua mét enzym hoat hoa riéng biét déi véi axit amin.

e ARN-riboxom (r-ARN)
Loai nay chiém phan 16n ARN trong t& bao, 80% ARN tong so.

Riboxom c¢6 dang hat bé, quan sat dugde duéi kinh hién vi
dién tu. Cé nhiéu riboxom trong cic té bao dang hoat déng
téng hop protein manh. Kich thuéc thay ddi, khoang 250 A &
sinh vat nhan chuan. Riboxom ¢6 ban chit hoa hoc la
nuclédprotein.

Vai tro cua ARN trong di tr uven 1a lap nén m01 lién quan
gida gen va protein trong suot qua trinh tong hdp pxotem (thuc
chat 1a méi lién hé ADN va qua trinh téong hgp protein).

e ARN la cau noi giwa ADN va protein
e ———

Cac thuc nghiém da chdng minh tinh cau noé1 caa ARN
trong moi lién hé véi ADN va su tong hgp protein.

Pau tién nguoi ta xac nhan ADN dugc phat hién J trong
nhan té bao, con ARN duge tim thay ¢ té bao chat, noi xay ra
su tong hgp tat ca cac protein. Trong phéi dang phat trién cua
nhiéu loai chiia rat nhiéu ARN. Nhing té& bao tong hop nhiéu
protein thi c6 nhiéu riboxom. O Escherichia coli dang ki phat
trién c6 téi 15.000 riboxom, khéi lugng cua tong lugng riboxom
d6 bang 1/2 khéi lugng té bao. sé lugng ARN-riboxom chiém
dén 2/3 tong s6 ARN.

Thuc khuan thé mang ADN xAm nhap vao vi khuan thi
ARN cua vi khuan dude tong hgp tu ADN cua virus trude lde
protein cua virus dugc bat dau tong hgp.
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e. Enzym
Nhiéu chit dugc st dung nhanh chéng bdi té bao song
nhung lai bi trd mét cach ki la khi 3 ngoai t&€ bao co thé.

Trong cong nghé hoa hoc, khéng phai céng nghé sinh hoc,
mudn phin huy glucozo phai nho tac dong cia nhiét do cao,
axit manh hay kiém dic...

Trong té& bao, chat nguyén sinh khong thé st dung cac tac
nhin nhiét cao, axit manh va kiém d#c nhu trén dé phan huy
glucozd, ma thuc hién nhd tadc nhian dac biét goi 1 enzym.
Enzym la chdt xuc tac phan i#ng sinh hod hoc.

Chat xdc tac tham gia diéu khién téc d6 cac phan dng ma
khong bi tiéu bién mat sau khi phan Gng két thac. Vi thé né ¢
thé dugde stt dung lap di 1ap lai nhiéu 14n, va cting chinh vi thé
ma mot luong rat nho enzym cé thé xic tac phan tdng cho mot
luong rat 16n chat nén.

Tinh chat diéu ki cua enzym la c6 kha nang xuc tac ki la.
Mot phan ti enzym catalaza cé thé phan giai 5.000.000 phan
ta H,O, trong mét gidy ¢ diéu kién 0°C. Trong lic d6 néu dung
1 nguyén tu sit (Fe) dé xdc tac thi phai mat 300 nim méi phan
gial xong. Ching té enzym c6 hoat tinh xtc tac rat cao.

Cdc enzym khdc nhau vé tinh chuyén hod, nghia 1a cac loai khac
nhau c6 tac dung xuc tac trén cac chat nén phan ting khac nhau.

C6 loai ¢6 tinh chuyén hoa tuyét dé1. Enzym ureaza chi xuc
tac qua trinh phan huy uré tong hdp thanh khi amoniac va khi
cacbonic, khong xtic tac cho mot phan {ing nao khac ngoai uré.
Cac enzym phén giai saccarozd, mantozd, lactozo ciing dic biét
tuong Ung.

Cac enzym khac ¢6 tinh chuyén hoa tuong doi, chi cé tac dung
xuc tac 1én mot s6 chat ho hang gan nhau (hinh 1.4). Peroxidaza
phéan giai dude mét sé peroxit khac nhau trong d6 c6 H,0..
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Hinh 1.4. So do giai thich tinh dac hiéu cua enzym

Cacboxyipeptitdaza xuc tac phan tng phan huy peptit c6 nhoém cacboxyl tu do.
Aminopeptitdaza xuc tac peptit co nhom amin tu do.

Pepxin xuc tac nhém amoni dan zuat caa tyrozim (hay phenylalanin).
Chymotrypxin xuc tac nhom géc cacboxyl cta dan xuét amino.

Con tryxin xuc tac acginin (Giese, A.C. (1962) Cell physiology).

Ciing con ¢6 cac enzym c6 tinh chuyén hoa riéng nhu chi
phan giai cac chit nén c6 cac kiéu lién két thude kiéu nhat
dinh. Vi du: Enzym lipaza tuyén tuy chi phin giai este gita
glixerin va axit béo trong cac lipit khac nhau.

Enzym kiém tra ca hai chiéu thuan nghich caa phan tng
ma khéng quyét dinh chiéu hudng cua phan tng. Ching chi
lam tang toc do cho phan tng dat téi cAn bang. Trong trudng
hop phan tng theo chiéu thuan c6 toa nang lugng, néu mudn
phan dng xay ra theo chiéu ngudc lai thi phai cung cap mot
nang lugng tuong ung.

Cdc enzym thuong hoat déong phét hop vdi nhau theo mot
chuéi lién tuc, trong d6 san pham cuia phan dng trudc 1a chat
nén cho phan tng sau. T€ bao cing nhu mét nha may gom cé
nhiéu phan xudng chdia nhiéu enzym khac nhau, ma méi
enzym thuc hién mét chang cua qua trinh lién tuc. Vi du: Qua
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trinh ti phan td glucozd bién thanh axit lactic trong té ba
thuc vat, dong vat ciing nhu t& bao vitamin khuan c6 dén 11
phan ti enzym khac nhau hoat dong ndi tiép nhau lién tuc.

C&u tao cua enzym bao gom hai tieu phan: apéenzym vi
coenzym.

Apdenzym thuong la protein.

Coenzym goi 12 nhém hoat déong bao gom phéan td hitu cd bé
thuong chita photphat. T4t ca cac vitamin déng vai tro chuc
nang nhu 1a coenzym cua enzym G trong té bao. Mot enzym c6
du hai tiéu phan méi cé chic nang xuc tac.

Co6 loai enzym, coenzym cua né phai phoi hgp véi mot ion
kim loai nhat dinh méi hoat ddng dude. Da s cac ion d6 thude
jon cua cac nguyén té vi lugng (Cu, Co, Zn, Mn, Mo...). Ching
g1 chic nang chinh la kich thich enzym. Cac enzym tuy thudc
vai tro cua minh dinh vi trong cac té chic bao quan tuong dng.

Nha Hoa hoc Emil Fischer (Dtc) dua ra gia thiét enzym va
cd chat phan tng nhu la chia khoa va 6 khoa. Ciang cé quan
niém cho rang trong khi xdc tac phan dng, enzym lién két véi
chat nén tao ra chat trung gian la enzym-chat nén. Vé sau,
chat trung gian nay lai phan giai cho enzym nhu ban dau va
san pham cua phan tng. Quan niém d6 duge L.Michaelis toan
hoc hoa cong thic hoa hoc khoang cach day nta thé ki.

David Keilin ¢ Dai hoc tong hgp Cambridge va E. Chance d
Dai hoc téong hgp Pennsylvania da tim dude dan liéu thuc té
xac minh cho quan niém trén. Ho 14y enzym trong cu cai den
mau nau tron véi peroxihidro thi hinh thanh phec chat trung
gian: enzym-chat nén mau luc. Sau dé phic chat bién thanh
mau do nhat, enzym hinh thanh trd lai mau niau ban dau va
cac san pham phan giai cua peroxihidro.

of |

Phan cua enzym tuong tac dude véi chat nén goi 1a trung
tam hoat dong cua enzym (hinh 1.5).
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(B)

Hinh 1.5

(A) So dé trung tam hoat déng cua enzym (phan den)
1. Hai trung tam cua mot enzym.
2. Chung két hop vdi chat nén.
3. Phan t chat nén hoat hoa.
4. Chat nén bi bé doi. (J.E. Pfeiffer, Sci. Amer).

(B) Giai thich hoat déng enzym va chat nén nhu 6 va chia khoa

(J.E. Pfeiffer, Sci. Amer).
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Hinh 1.6. Nhom hoat dong (ngoai) cua cac loai xitbcréom co 4 — 5 thanh
vién, vong chura nito ¢ cau truc vong la pocphirin. Bo6n nguyén ti nito
cung lién két vai ion sat d dang hodc Fe* hoadc Fe’*. Sat pocphirin IX

dudc tim thay trong cac xitécrom b va trong heméglébin va myogloébin.

Nhan hem C lién két cong hoa tri vdi protein cda xitbcrém c théng qua

cac lién két thioeste dén hai dubi Cys. Hem A, c6 & trong xitécrém a, co

dubi isoprenoit dai gan voi mét vong 5 thanh phan. Hé théng lién két doi
da chia caa vong pocphirin co thé hap thu anh sang tréng thay nhd cac
hem nay.

Enzym vi ¢6 cau tao protein nén chiu anh hudng 16n bai
nhiét do, do pH cua cac nhan t6. Ngoai ra, nong d0 enzym,
nong dd chit nén va nhan td phu thudc déu c6 anh hudng téi
toc d6 phan tng enzym. Cac chat 1am ngd doc enzym 12 xianua,
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axit 1odoaxetic, fluorua, levizit... Mot trong cac enzym hé hap
la xi1tdcrdom oxidaza nhay cam vdéi chat doc xianua (axit
xyanhidric vA mudi cta né). Bo chi #n vai 14 sin xanh chua
nhiéu axit xyanhidric 1a bi ngd ddc hé hap va chét ngay.

f. Vitamin

Vitamin 14 nhiing hdp chit hiiu co tuong dé1 don gian; tuy
khong phai 1a nguén cung cdp ning ludng nhung c6 vai tro rat
to 16n trong viéc diéu hoa hoat dong trao d6i chat va ning luong
cua t& bao, mé, cd quan va cd thé. Vitamin khong dude tong hop
trong t& bao dong vat, ma dudc tong hop trong té bao thuc vat,
trong cac vi sinh vat. Cac té bao caa déong vat mudén hoat dong
binh thuong phai dudc cung cip vitamin, méc du chi cAn moét
lugng rat it. Rat nhiéu nghién ciu xac nhan vitamin cung la
nhiing nhan té c6 mat bat budc trong cac enzym (coenzym).

Vitamin trong té bao chia lam hai nhém cd ban dua vao
tinh hoa tan trong cac loal dung mé1 khac nhau: mot loai
vitamin tan trong nudc (gom vitamin C va cac vitamin B) va
loai thi hai tan trong md (géom vitamin A, D, E, K).

f1. Cac vitamin tan trong nuoc
e Vitamin C (axit L-Ascobic)
Cong thuc cau tao hoa hoc:

CH,0H
HO—CH

o
H

OH OH

Tinh chat caa vitamin C la tan trong nuéc, dé bi oxi hoA.
Khi dun néng thi bi phan huy ¢ khoang 40°C. Khoi lugng phan
tu la 176,1 dvC.
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Vitamin C cé6 mat trong nhiéu loai qua, cac loai cu nhu cu
cai, khoal tay, hanh. N6 1a thanh phan quan trong cua cac
phan @ng oxi hod—khti. Thiéu vitamin C, cd thé ngudi yéu toan
thé, lam chay mau 6 1gi, dudi da, viem khdp xudng.

e Vitamin nhom B cé nhiéu loai:

Vitamin B1 (tiamin)

Coéng thic cau tao hoa hoc:

y Cl
2
NZ C N CH,
C —CH,OH
\ 2
H3C N~ “NH,HCI \s

Vitamin B1 tan trong nudc, khong chiu nhiét d6 cao. Khoi
lugng phan tu la 337,3 dvC.

C6 mat trong nhiéu cdy xanh, trong cam gao, khoai tay,
men bia, ca rot. N6 1a coenzym cua enzym cacboxylaza, tham
gia diéu hoa su trao doi gluxit. Thiéu vitamin B1, ngudi ta
dé mac bénh phu. @

Vitamin B2 (riboflavin)

Cong thic cau tao hoa hoc:

H,C— (CHOH);— CHOH
|

NH
O

Vitamin B2 hoa tan trong nuéc, 6n dinh trong méi trudng
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axit, chiu nhiét, phan huy nhanh trong méi trudng kiém, nhay
cam v4i anh sang. Khoi lugng phan ti 1a 376,4 dvC.

Cé mat trong cac té bao d ca thuc vat lan dong vat; co
nhiéu trong nAm men, mam lda, ndm moc va vi sinh vat yém
khi. N6 1a coenzym cua cac enzym thudc hé oxi hoa khu khéac
nhau, nhat la flavin oxidaza. Thiéu vitamin B2 thi chuét thi
nghiém bi rung l6ng, bi duc nhan mat, viém mat va chét.

Vitamin B6 (piridoxan)

Cong thic cau tao hoa hoc:

CH,OH

HO— X H,OH

CHs_\N/

Vitamin B6 hoa tan trong nudc, chiu nhiét, nhay cam véi
anh sang. Khéi lugng phan tu 1a 169,0 dvC.

C6é mat trong hat vA mam hat hoa thao va trong nAm men,
la cua enzym decacboxylaza cua mot s6 amin axit. Tham gia
trong thanh phan cia enzym transaminaza.

Vitamin B5 (PP, niaxin, axit nicotinic)

Cong thic ciu tao hoa hoc:

X OOH N CONH,
N N

Hoa tan trong nuéc, chiu nhiét. Khéi luong phan tu 123,1 dvC.

Cé mat trong cac hat aloron du tri cua hat; cing cé trong
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mAam lda, hat lac. Tham gia vao thanh phan cua ADN, céac din
xudt cta né déu l1a nhiing chit chuyén hoa nang ludng quan
trong. Tham gia hoat hoa su trao d61 photpho, gluxit, lipit.

Vitamin B3 (axit pantotenic)

Coéng thic cdu tao hoa hoc:

CH; OH O

| I H H,
CH,—C—CH—C——N—C——CH,

I
CH,OH COOH

Hoa tan trong nudc, chiu nhiét. Phan huy trong méi truong
kiém va axit. Khé1l lugng phan tu la 219,2 dvC. C6 mat trong
nidm men, trong hat aloron cua hat lda. Tham gia vao quéa
trinh ho hap, cé trong thanh phan cua axetylaza.

Vitamin H (biotin)

Céng thic cau tao hoa hoc:

£
HN NH
H
CH, CH L CH,
\_/ l
S COOH CH,

Hoa tan trong nudc, chiu nhiét. Khéi lugng phan tu la
244,3 dvC. C6 mat trong cam, ca rét. La coenzym cua cac
enzym nhu hexokinaza, cacboxylaza va nhiéu enzym khac
tham gia trao déi gluxit, lipit va protein. Ching c6 vai tro diéu
chinh sy sinh trudng ciia sinh vat.
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Vitamin Bce (axit folic)

Cong thic ciau tao hoa hoc:

H,N. N_ N
Y/ | > H2 H H H H2 H2
N AP —C —N- CH—N—C—C —C'~COOH
OH ) COOH

Hoa tan trong nuéc, dé bi phan huy khi dun néng. Duéi tac
dung cua chat oxi hoa va anh sang thi cing dé bi phan huy.
Khéi lugng phéan tu 1a 427,4 dvC.

C6 mat trong nhiéu loai ndm, rau dén. Tham gia tong hop
sinh hoc timin.

Vitamin B12 (x1ancobanamin)

Cong thuc ciu tao hoa hoc rat phuc tap. Hoa tan trong
nudc, chiu dude nhiét, bi phan huy dudi anh sang. Chiia nhan
pocphirin, coban, photpho va nhém xianamit. Khoi lugng phan
ti 1355,4 dvC. Tham gia su hinh thanh hong cau.

Inozit

Cong thic cau tao hoa hoc:

HOH
C

HOH?/ \?HOH

HOHC\ /CHOH

C
HOH

Tan trong nudc. Khéi lugng phan ta 180,0 dvC. Chuta 4
trong hat, cAy mam va ndm men. R4t can cho su sinh trudng
cua mo tach roi trong qua trinh nudi cdy mé.



e Vitamin P (axit p—aminobenzoic)
Cong thic cau tao hoa hoc:

COOH

NH,

it tan trong nuéc, chiu nhiét. Khoi lugng phan ta 123,0
dvC. C6 mat trong md thuc vat va dong vat. Can thiét cho sinh
truong cua mo sinh vat.

f2. Cac vitamin tan trong mad

e Vitamin A (axeroftol)
Cong thic cau tao hoa hoc (14 mdt nia cua phan tu B—carotin).

H3C CH3
H H
C=C—C=—HC—C=C—C=—HC—CH,OH
,EH Ho ] |
H,C H,C
CH, 3 3

Tan trong md, nhay cam véi su oxi hoa, chiu nhiét kha.
Khé1 lugng phan ti 1a 286,5 dvC. Vitamin A chida trong ca rét,
ca chua. gac, tring ga, trong cac loai tao. Cé vai tro bao vé mod
biéu bi. gid cho da binh thuodng, nhat 14 tham gia bao vé vong
mo cua mat.

e Vitamin D

Trong nhém nay c¢6 vitamin D2, D3, D4.

Cong thic cau tao hoa hoc phiec tap.
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Tan trong md, chiu nhiét. Vitamin D dudc hinh thanh trong
cd thé ti chit ecgoxterol khi bi chiéu xa. Khoi luong phan ti D3
1a 384,7 dvC, D2 la 396,7 dvC, D4 1a 398,7 dvC. Chung c6 trong
nam, cay xanh, ¢6 vai tro xudc tién su trao d61 canxi trong xuong
dong vat.

e Vitamin E (tocoferol)

Cong thic cdu tao hoa hoc a-tocoferol:

Hoa tan trong md, chiu nhiét. Nhay cam v4i su oxi hoa va
anh sang. Khéi lugng phan tu la 470,7 dvC.

Chiém 10 — 40mg% chat khé cua phan xanh cua cay.
80mg% trong luc lap va hat. Cing c6 mat trong rau diép, dau
6liu... Tham gia diéu hoa su téng hop va phan huy cua
carotenoit.

e Vitamin K

Trong vitamin K ¢6 nhiéu loai khac nhau (K1, K2, K3).

Coéng thic cau tao hoa hoc cua vitamin K2 (filoquinon):

O
2
CH
O CH, CH,4 CH, .

Hoa tan trong md. Nhay cam véi anh sang. Khéi lugng
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thay d6i nhiéu tuy loai. Trong luc lap, t1 1é gitia ching véi diép
luc 1a 1/200. C6 trong nAm men, ca chua. Tham gia qua trinh
quang hdp, tao mau d nguoi va dong vat.

4. Lién két hoa hoc trong cac hop chat song

Trong chait séng, cac nguyén té hoa hoc ton tai trong cac
hop chat hoa hoc. Trong sinh hoc, su hinh thanh cac hgp chat
hoa hoc ti cac don chit thong qua cac kiéu lién két hoa hoc.
Céac hop chat c6 ngudn goc sinh vat c6 nhiéu loai lién két hoa
hoc khac nhau, nhung trong d6 quan trong hon ca la loai lién
két tinh dién (hay ller}_.}gg_t ion), lién két hidro va lién két cong
hoa tri. Lién két hidro va lién két tinh dién c6 luc lien k&t yéu
nén dé dat. Con lién két cong hoa tri ¢6 luc lién két bén hon hai
lien két ké trén. Muén pha vé lién két céng hoa tri trong cac
phan {ng hoa hoc phai dung nang ludgng 16n. Trong sinh vat,
cac enzym tham gia cac phan Ung hinh thanh va pha vad cac
lién két d6 nho co ché xuc tac cia enzym ma khoéng can dén
nang ludgng 16n.

Lién két tinh dién tao nén nho sdc hut 14n nhau cua 2
phan tu tich dién. Vi du: Na*+ Cl — NaCl

Lién két hidro hinh thanh giia nguyén ti hidro linh dong d
chat nay v61 mot nguyén ti c6 d6 Am dién 16n & mét phan tu
khac (thuong la nguyén tu oxi).

C=0 +HO—C — (=0 *+*HO—C
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Lién két cong hoa tri 1a lién két dude hinh thanh do su gép
chung electron ciia cadc nguyén td cua cac nguyén td (thuong la
phi kim v6i nhau hodc hidro véi phi kim). Lién két cong hoa tri
quan trong hon ca 1a lién két anhidrit. Lién két kiéu nay 1a su
lién két-hai phan ti dong thdi tach mét phan tu nude. Vi du:
nhém —OH cua phén td nay va mét nguyén ti H cuaa phéan tu
kia. Cang thuong xay ra su thé nhém —OH trong phan tui nho
nhém photphat cung vé1 viéc tach nhém photphat va nguyén
tu hidro khoi phan ta kia. Lic d6 nhém photphat vd co duge
gial phong va lién két anhidrit dudc tao ra.

N P Y . J/

e AN S 2N

lién két anhidrit

Lién két anhidrit gita cac gluxit 1a lién két glucozit.
Lién két anhidrit gitia cac axit amin la lién két peptit.
Lién két anhidrit gitia cac chat béo 1a lién két este.

Cé nhiéu loai lién két este. Trong s6 d6 quan trong hon ca la
lién két estephotphat: xay ra gitia nhém OH cua gluxit va H tu
axit photphoric. Ngoai ra con ¢6 lién két véi thioeste: xay ra gita
nhéom OH ciaa nhém —COOH véi H cua nhém —SH (xem hinh 1.7).

Trong axit nucleic, lién két glucozit 14 lién két duge hinh
thanh khi duong phan dng véi bazo cua purin hay cua
pirimidin; lién két estephotphat 14 lién két gitta dudng va phot
pho. Coenzym-A hinh thanh nén lién két thioeste v6i hang loat
cac chat khac. Trong axetyl coenzym-A c¢6 lién két thioeste
gitia axit axetyl v41 coenzym A.
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,:"C-H;- NH2.'+'.
@ 10
-'-._CH3 'o"T"
C';"O
/

Hinh 1.7. Cdc lién két khéng cung hod tri 6n dinh cua céu tao protein

a. lién két ion hay lién két tinh dién; c. lién két vo cuc
b. lién két hidro; d. lién két Vandec van

Vi du:

Lién két glucozit:

R—C—OH EQjC-R’ —~R—C—0—C—R’ +H,0

Lién két peptit:

R—C—OH + EN;}C-R' " R-C-N—C-R'-H,0
‘_.(\O. O H H

\/

L.ién két este:

R=CTOH-HO—C—R' —=R—C—0—C—R'-H,0
O ! O =
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Lién két estephotpho:

R—C—=OH +H,0;PHO—> R=C—0—P—03H; *H,0
0 O

L.ién két thioeste:

R—C—OH HS—C—R'—> R—C—S—C—R' -H,0
0 | o |

5. Tinh chat li hoc cua cac thanh phan cau tao té bao

Nhu chiung ta da thay, cac chat cAu tao nén té bao ¢6 ban

chat dac trung hoa hoc, c6 sd lugng riéng biét. Bén canh hai
»tinh chat d6, ching cang con c¢6 tinh chat vat li riéng biét nia.

Tinh chat vat li pho bién ctia bat ki chat nao 1a khi hén hap
v6i nude thi tao ra mot hé:; ¢6 thé d6 1a mot hé dung dich that,
mot hé huyén phu, hay mét hé dung dich keo. Quy dinh co ban
dé coi n6 & dang nao trong ba dang trén phu thudc vao kich
thude cua cac hat phan tan.

Heé 1a dung dich thdt khi cac hat hay cac ion phan tan déu
dan trong chat long hoa tan (dung méi). Kich thudc cua hat
nho dudi 0,0001pm. Dung dich that trong suét, diém s6i cao,
diém dong dic thap so véi nuée sach. Nhiét do diém séi tang
lén ciing nhu nhiét dé déng dac ha thap xudng ti 1é thuan véi
nong d6 phan tu c6 trong dung dich. Cac bazg, axit, mudi va
nhiéu chit khong dién 1i nhu dudng... khi tan trong nuéc déu
tao nén dung dich that.

Hé 1a dang huyén phi khi cac hat phan tan c6 kich thudce
l6n hon 0.1um. Pac biét néu dé yén, cac hat sé ling xudng.
Dang huyén phu khéng trong suét. Nhiét do diém soi va diém
déng dac cing nhu nudc sach.
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Hé 1a dung dich keo khi cac hat khong nho nhu cac hat
trong dung dich that, nhung cing khéng 16n nhu thé huyén
phu. Kich thuéc cac hat tir 0,0001pm dén 0,1pm. Cé cac loai
khac nhau nhu keo thit déng, keo ho, keo suong mu...

Trong dung dich keo cac hat thuong tich dién cung dau nén
¢6 khuynh huéng day nhau lam cho cac phan ti luén giit duge
trang thai phan tan.

Dung dich keo ¢6 kha ning dic trung nhat 13 bién doi ti
trang thai keo long (sol) sang trang thai keo dac (gel). Su bién
doi nay phu thudc vao nhiét do, pH, su ¢6 mét cac ion, hay do tac
dong co hoc.

Hai trang thai trén néu bién d6i thuan nghich tic 1a ti sol
sang gel roi ngudce lai ti gel chuyén sang sol thi cac loai keo d6
goi 12 keo bién doi thuan nghich. Loai keo chi bién déi tit sol
sang gel 12 keo khong bién d6i thuan nghich. Keo bién déi
thuan nghich cling c¢6 thé trg thanh keo khéng thuan nghich
khi nhiét do, pH, v.v... cia ching thay déi.

Trang thai keo cua mot chat song c6 tinh vat li quan trong
trong viéc lam cho bé méit ti€p xdc cua hat nhan phan tan
trong keo tang lén rat nhanh. P6 1 nhan t§ quan trong lam
tang tdc d6 cac phan Ung sinh hoa hoc. Chat sdng ton tai trong
cd thé, trong té& bao 0 trang thai keo. Va keo sinh chat la keo
thuan nghich trong diéu kién séng binh thuong.



Chuong 2
TE BAO NHAN SO

I. DAl CUONG VE TE BAO NHAN SO

Trude day rat lau, khi con ngudi con chua biét vé té bao
nhan sd nhu vi khuén 1a gi, vi sinh vat 14 gi nhung da khai thac
theo hudng c6 161 nhiéu hoat déng sdong cua ching. Qua trinh 1én
men rudu, san suat dadm, lam tuong, san xuit nudéc mam, mudi
dua chua, lam dau phu, lam chao (ddu phu nhu),... 14 su khai
thac cac mat cé ich cua ching trong viéc ché bién thic in, nuéc
uéng phuc vu nhu cau doi séng hang ngay, miac du lic bay gio
chua phat hién dude mot sé it trong ching 14 nguyén nhan co
ban cua cac bénh dich lan tran nhanh chéng nhu bénh dau mua,
bénh dich hach, bénh thuong han, bénh ta...

Cac nha Sinh hoc bay gio cang chi biét nghién ctu cac sinh
vat, cac cay, con dudc quan sat xem xét bang mat. Nhiing sinh
vat bé nhd duéi tAm nhin cia méat thudng, con ngudi phai cho
téi gida thé€ ki XII, nhd phat minh ra kinh hién vi quang hoc
cua Antony Van Leeuwenhoek (nguoi Ha Lan) méi ¢6 thé
nghién ciu dudc.

Kinh hién vi quang hoc diu tién c6 kha nang phéng dai cac
vat kich thuée nhdé khong quan sat dude bang mit 1én tir 160
dén 200 l1an. Leeuwenhoek dung kinh hién vi quang hoc nay
quan sat cac sinh vat nho trong nudc, trong phan ngudi va
dong vat... Ong phat hién ra thé gigi vi sinh vat - lic 4y 6ng
goi 1a nhiing dong vat nho. Nhing dong vat nho dé c¢6 nhiing
hinh dang khac nhau: nhu hinh cau, hinh que, hinh xoén...
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tuong Ung v4i nhiing loal hinh thé chinh cta cac vi khuin. Ty
d6 cac dang té bao sinh vat nhin sd ngay cang dudc nghién city
sau, c6 hé théng hon.

Cac nha y sinh hoc ciing tit day bat dau nghién cdu cac vi
sinh vat gay ra cac bénh tat. Trong sd ching, c6 loai goi 1a vi
khuén, c6 loai goi 1a virus. Vi khuan cé ba loai hinh dang cg
ban nhu da néi trén la: hinh cdu, hinh que, hinh xoan. Vi
khuin sinh san bang cach cit d6i 6 bat ki dau; con virus chi
sinh san dugdc bén trong cac té bao séng khac, nhu té bao dong
vat, thuc vat, té bao vi khuan.

Thé gi6i vi khuan rat da dang, phong pha, c¢6 thé gap khip
noi trong tu nhién trén qua dat (trong dat, nudc, trén mat dat,
trong khong khi bao quanh qua dat...). Ching cé thé 1a loai ¢6
ich cho doi séng con nguoi, dong vat, thuc vat nhung cang ¢
nhiéu loai gay bénh tat. \L

.

Cac nha khoa hoc sinh hoc ciing xép vi khuan thanh hai
nhém trén cd sé dua vao kha niang hoat dong cua chung la tv
duong va di dudng. Cac vi khuan tu dudng khéng giy bénh,
ching st dung khi cacbonic 1am ngudn cacbon chinh va ¢é thé
phat trién trong mdi trudng hoa hoc don gian. Cac vi khuan di
dudng thi ngugc lai, mudén tén tai va phat trién phai nhd céc
chat hitu cd cua dong vat va thuc vat sdn c6. Cé nghia la cac vi
khuan tu dudng tu minh téng hop dude cac chit chuyén hoa
can thiét nhu vitamin, cac hoocmon, ... tir cac chat vé cd. Con
cac vi khuan di dudng khéng ¢6 kha nang d6, ma phai séng nhd
cac chat chuyén hoa trén & trong cac té bao khac.

No61 chung vi khuan c6 vai trd tu nhién vé cung to ldn.
Trong chu trinh cua nite tu nhién, cac vi khuan lam théi ria
xac hiu co cua dong vat, thuc vat, xac vi sinh vat gid vai tro
quan trong. Trong vong tuan hoan tu nhién cda cacbon, cac vi
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‘khuan 1én men chit cacbohidrat ¢ déng vat va thuc vat déng
‘vai tro to 16n. Cé thé néi, néu khdong c6 vi khuén thi tat ca cac
nguyén tu cacbon, nito sé tich tu lai trong xac chét mai mai va
‘su séng sé ngling lai vi khong ¢6 nguyén liéu tong hop 1én chat
‘nguyén sinh méi. Dac biét c6 nhiing vi khuan cé kha niang su
fdung nito khi quyén dé tao nén cac hop chat nito, ta d6 thuc
‘vat c6 ching cong sinh, c¢6 thé tdng hop dude protein can thiét
cho co thé ching. Va cac protein d6 lai rat can thiét cho cac
dong vat va con ngudai.

Trong céng nghé sinh hoc, chinh hoat déng séng cua céac vi
khuan 1a nhan td ¢6 vai tro trong yéu. Con ngudi san xuit rugu
cac loai bia, vang,... nho su 1én men cua cac vi khuan 1én men
rugu doéi vé1 duong. Cac thuc pham giau chat dinh dudng nhu
stta chua, bd, phomat, dau phu, nuéc chidm... cang nho hoat
dong cua cac vi khuan 1én men siia, dau tudng, cic hat dau
giau protein. Trong c6ng nghiép san xuit vacxin dé phong cac
bénh dich nguy hiém nhu uén van, bai liét, sot rét,... ching ta
cang khai thac cac hoat dong cua vi sinh vat va virus gay nén
cac bénh dich dé. Dé bién rac thai trong doi song hang ngay
cua con ngudi, dac biét 4 trong cac d6 thi, thanh cac san pham
c6 ich khong gdy 6 nhiém mdi truong séng, nguoi ta da khai
thac hoat dong cua vi khuan 1én men théi, cAc nAm phan huy
x4ac hitu c¢d kha bén ving nhu xenlulozd... Tt d6 rac thai bién
thanh khi dothun néng, sudi Am, bién thanh phan bén vi sinh,
bién thanh éompost (phan trdon) 1a phan bon sach cho cac cay
trong luong thuc, rau qua, ciy canh. Céng nghé san xuit nhiéu
loai vitamin, nhiéu loai thuc pham giau protein hién dai khéac
nhu thit nhan tao,... cing déu da su dung hoat déng cua cac vi
khuan thich Ung. Riéng déi vé1i mén khoa hoc méi nhu sinh
hoc, sinh hoc phén tu thi cac vi khuan nhu Escherichia coli trd
thanh doi1 tugng vo6 cung gia tri dé nghién ctu. Ngay nay, cac
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khoa hoc khac nghién ctu té bao da dat nhiéu thanh tuu to
16n, cing nhd su dung vi khuan d6 lam dé61 tudng tac dong.
Watson trén co sd nghién ciu Escherichia coli da tao ra cac
thanh tuu vé sinh hoc phéan tu (E. Coli bé hon 500 1an so véi té
bao binh thudng cua dong vat hay thuc vat, c6 khor lugng la
2.107'? gam, chtia 75% la nudc so véi khoi lugng kho, c6 khoang
3000 — 6000 loail phan tu khac nhau). F. Jacob va J. Monod
(1960) dua vao cac két qua nghién ciu trén déi tuong E. Coli
ma phat minh co ché diéu hoa phién ma 6 té bao nhan so trong
qué trinh tong hgp protein.

Tém lai, su hiéu biét cia loai ngudi trong phan tu, sinh hoc vi
mé ngay cang sau hon. Trén co s6 d6 ngay cang khai thac cac két
qua nghién cdu dé dé phuc vu cho 1gi ich ctia con ngudi. Cho nén
viéc nghién ctu té bao nhan so nhu cac vi khuan ciing nhu té bao
thuc vat va dong vat (t&€ bao nhan chuan) néi chung 1a diéu can
thiét trude nhat doi véi moi ngusi yéu thich khoa hoc sinh hoc.

. HINH DANG TE BAO NHAN SO

Vi khuan c6 hinh dang nhat dinh, do vach vi khuin quyét
dinh (trtr moét s6 vi khuan khéng c6 vach). Kich thudc cua
ching tu bé nhat cho dén 16n nhat trong khoang tu dudi 1 dén
10pm chiéu dai, 0,2 dén 1pm chiéu ngang. Cac vi khuan gay
bénh chi khoang ti 0,2 — 10um. Phan 16n céc loai vi khuan ¢6
dang chi mét té bao don 1é, nhung ¢ mot sé loai ¢6 nhiéu té bao
xép thanh cum, thanh chudi. Hinh dang t& bao vi khuan c6 ba
loai: cau khudn la dang vi khuin c6 dang hinh cau, xodn
khudan c6 dang hinh xoin hay hinh dau phay, truc khudn cé
dang hinh que (hinh 2.1).

46



Hinh 2.1. Cdc kiéu vi khuan

Dang hinh cau:
A. Staphylococcus aureus; B. Diplococcus pneumoniae;
C. Streptococcus pyogenes.

Dang hinh que:
D. Bacillus subtilis; E. Corynebacterium diphteriae;
F. Eberthella typhi

Dang hinh xoan:
G. Vibro comma; H. Spirillum volutans; I. Treponema pallidum.

Trong s6 cac cAu khuan, c6 loai chi c6 mot t& bao riéng ré,
c6 loai xép thanh hai té€ bao (l4u cau giy bénh lau
(Gonococcus), ¢6 loai x€p nhiéu té bao thanh chudi dai (lién cau
khudn — Streptococus), ¢6 loai nhiéu té bao xép thanh tiung
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chum 16n x6n nhu chum nho (ti cau khuan — Staphylococcus)
Con loai xodn khuan thi gobm hai loai chinh: Loai thd nhat ¢
cd thé xodn it, d6i khi c6 hinh ddu phay (xodn khuan gay bénh
ta); Loai thit hai ¢6 thé xoan nhiéu nhu cac dung cu md ni
chai, mot trong so loail nay gay bénh giang mai.

IIl. CAU TAO TE BAO NHAN SO

Roi

Hinh 2.2. Té bao vi khuan (phong dai 50.000 lan)

Tuy trong sinh gidi ¢6 nhiéu loai sinh vat bé nhé khong
quan sat dudc bang mat, song té bao vi khuan khac xa vdi
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nhiéu vi sinh vat khac vé cau tao va mot sé qua trinh sinh li
khac nhu khéng c6 phan bao, khong ¢6 mang nhan, chi mét thé
nhiém sac, khong c6 hau hét cac co quan td cia mot té bao
théng thuong tru riboxom, ching lai ¢6 roi va cac sgi ngan goi
la 16ng (pi1l1) (pil1 F. pi1li chung).

Duéi kinh hién vi dién td, nguoi ta thay t&€ bao vi khuan
nhu hinh 2.2.

1. Nhan té bao nhan so
1.1. Thanh phan hod hoc, su phdn bé nhan

Nhéan la mo6t bo phan cua té bao néi chung chiia dung bd
may di truyén cé nhiéu axit dedxiribonucleic. Vi chita ADN nén
ua kiém din t6i nhan bat mau véi chat mau kiém liec nhudm. O
té bao déng vat va thuc vat, nhan tap trung nhiéu ADN nén dé
bat mau khi nhuém. Song d t& bao vi khuan, mot mat vi chi ¢6
it ADN, mat khac ADN lai phan tan trong sinh chat cho nén
nhudm mau khéng tap trung, do d6 kho phan biét; phai nhuém
mau riéng nhan té bao vi khuan bang thuéc nhuém dac biét
méi dé quan sat. Boi thé' vi khuan thudc loai té bao nhan sg. Su
kién do6 chi xay ra ti nam 1935. Ngudi ta nhudm duge nhan vi
khuan bang thudéc azua metylen eosinat, phuong phap
Robinow, phuong phap Piechaud, dung phan tng Fenlgen...

1.2. Hinh dang nhan

RAt kho quan sat hinh dang nhan caa té bao nhan s6 mot cach
chinh xac vi toc d6 phan chia té bao vi khuan qua nhanh. Quan sat
nhan té bao vi khuan thudng gap 2 hoic 4 nhan - hién tugng nay
1a do t& bao vi khuan dang 6 trong trang thai phan chia.

Ngoai ra con do cac yéu to khac ma hinh dang nhén cua té
bao thay d61. Vi du. néng d6 NaCl, tia cuc tim. tia X. hoac liéu
thude 1am yvéu gan chét cac chat khang sinh nhu aurédémyxin,
cloramphenicol...
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1.3. Cdu tao nhan

St dung kinh hién vi dién ti dé quan sat nhéan, so sanh
nhan cua té bao ddng vat va thuc vat néi chung, nhan té bao vi
khuan c6 cau tao nhu sau:

a. Khong c6 mang cua nhdn: ngudi ta van phan biét duge
cAu tric nhan va nguyén sinh chat vi thanh phan ciu tao hoa
hoc cua chiung khac nhau.

b. Nhan cé cidu tao mot sgi ¢6 duong kinh 3 — 8nm, khong
c6 nhan con, lg mot sou xoan ADN Néu thao xoan, ta c6 mot sgi

ey .

dai Imm.

c. La mét sgi ADN dong kin: Hién tai cing chua thong nhat
vé ¥ kién cho rang ADN nay c6 hay khong c6 lién két véi loai
protein kiéu nhu 132 protamin hay histon nhu & té bao dong
thuc vat. Cac gen trén phan tii ADN nhan té bao vi khuan xép
thang hang trén cung mét nhém lién két vong. D6 1a gia thuyét
dudc cac nha hinh thai hoc vé nhan xac nhan.

d. Soit ADN cua té' bao vi khudn thuong cé dang vo ong tron.
Két luan nay c6 duge 12 nhy Klein Schmidt Ti giai Micrococeus
lisodeiticus trong diéu kién khéng dung chat tay manh. ADN
dudc giai phong ra mét cach dé dang va dude hap thu lén mét 16p
protein; ADN dudc ma béng va sau d6 quan sat bang kinh hién vi
dién tu. Hinh anh thu nhan duge cia ADN rat rd. D6 ding 1a mét
sq1 dai, c¢6 dudng kinh phu hop véi duong kinh cua hai sgi xoan lai
va khong c6 hai dau tu do, né tao ra mét vong tron.

c. Sgi ADN tu sao chep theo so dé Crick va Watson. Cairns

e

e c—

da chUng minh sy kién nay bang mot thi nghiém tuyét voi sau
day: Ong nuodi cay E. Coli trén modt moi truong co timin danh
ddu bang tritium. Timin tron 1an vao ADN, ADN tré thanh cé
tinh chat phéong xa. Sau cac thdi gian nudi cdy khac nhau, dem
li giai té bao vi khuan dé bang mot phtc hé gdm enzym phén
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giali cung mot loai thuéc tay, ADN dude giai phéng ra. Dem
ADN dat 1én phién kinh mong. Phién kinh dudc dat ché khé va
sau d6 duge phu 1én nho hon dich thude anh. Hai thang sau béc
I6p anh chup ra dem quan sat sé thiy c6 nhing sgi bi gay,
nhung c6 nhing sgi doc nhat ¢6 hinh vong tron chu vi 1400um.
Phan tu ADN nay c6 khéi lugng phan tu 1a 2 ti1. N6 duge hinh
thanh bdi mét chudi polinucleotit kép. Chudi nay tu sao chép
theo cach ban bao toan, mdi sgi duge dung lam khuén dé hinh
thanh so1 bén.

1.4. Sinh chat cua té bao nhan so

Sinh chat caa té bao vi khuan khac véi sinh chat cua cac té
bao dong thuc vat. Trong t&€ bao dong vat va thuc vat bac cao,
sinh chat c6 cdu tao phtc tap véi trung tu, tiéu thé trung, ti
thé, bé6 may Golgi, mang luéi ndi chat cac loai... Sinh chat cua
chiing con ¢6 cac chuyén dong, su hinh thic va su bién mat caa
khong bao. Con 6 té€ bao vi khuan, sinh chat cau tric don gian.

Sinh chat té bao vi khuan luén d trang thai gel, vi vay sinh
chat khong thé chuyén dong. Trong ching cé cac thé hat, cac
thé vui.

Dudi kinh hién vi dién tu, sinh chat ¢6 cdu tao cd ban bai
day dac cac hat ¢6 duong kinh 10 — 20nm. D6 la cac riboxom
cau tao nhao protein va ARN. Cac riboxom khi bi quay 11 tdm
c6 d6 lang 1a 30S, 508, 70S va 100S". Loai ¢6 70S la do loai
30S va 50S hop thanh. Loai 100S la do hai loai 70S hgp
thanh. Nhiéu riboxom hdp thanh nhiéu dam nhiéu riboxom
(poliriboxom) trong sinh chat. Cac poliriboxom la noi xay ra
su tong hop protein.

Thé vui trong sinh chat 1a cac kho chiia cacbonhidrat, chita

* 14 don vi do d6 lang dong khi quay li tam.



cac photphat va cac chat ¢6 nang lugng cao.

Tém lai sinh chat cua vi khuén c6 nhiing dac diém sau:

+ Khong chuyén dong dugc ndi bao. "

+ Khéng ¢ cac bd phan biét hoa.’

+ Khong c¢6 trung tu. |

+ Khéng c6 bo may Golgi.

+ Khong c¢6 mang ludi ndi chat.

+ Khong c¢6 lap thé.

+ Khong c6 hé tiéu vat.

Nhung s0 lugng cua riboxom rit nhi€u nén té bao vi
khuan c6 kha niang tong hgp 16n, sinh s61 nay nd rat nhanh.
2. Mang sinh chat té bao nhan so

Néu tach vach ra khoi té bao vi khuan, ching ta sé thay
mang sinh chat bao boc sinh chat.

Mudn quan sat mang sinh chat, dit té€ bao vi khuan trong
dung dich uu trudng (dung dich c¢6 nong doé chat tan 16n hon
nong do chat tan tuong Ung cé6 trong té bao chat) thi nude trong
sinh chat thoat khai t&€ bao vi khuan. Sinh chat vi khuan co lai
va ¢6 moét mang chiét quang hon boc sinh chat tach roi vach.
Mang nay c6 thé dude nhudém mau ro.

Néu nhing té bao vi khuan nay trd lai trong dung dich
nhugc truong (dung dich ¢6 nong do chat tan bé hon nong do
chat tan tuong Ung trong té bao chat) thi t€ bao vi khuan sé
trudng phinh 1én va cé thé bi no va.

C6 thé thu héi riéng mang sinh chat nhd cac phuong phap
l1 tdm sau khi da pha v3 cac té bao vi khuan. Duéi kinh hién vi
dién td, mang sinh chat c6 bé day khoang 10nm. Mang gém cé
3 mién: hai mién ngoai va trong c6 mau duc td1, mién gita day
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hon mau sang. Phan tich hoa hoc ngudi ta thay mang bao gom
mot 16p kép photpholipit 12 cha yéu. O trén 16p kép
photpholipit nay con ¢6 ciac phan ti protein sap xép rai rac, do
la cac phén td protein xuyén mang. O ria ngoai cling nhu 6 ria
trong cua 16p kép photpholipit, ngudi ta con tim thay cac phan
td protein ria mang. Loai nim J mién ngoai goi la ria mang
ngoai, loal ndm & mién trong goi la ria mang trong. Clng c6
ngudi xem mang nhu mot bién 1dng photpholipit, ma trén
6 "bién" 16ng d6 c6 mat cac "dao" protein. VA néu xem mang
nhu kham 1dng ciing c¢6 thé gin ding. Kiéu cdu tao mang vi
khuan mo ta ¢ trén ciing hét nhu kiéu mang sinh chit cta cac
té bao déong vat va thuc vat bac cao khac.

Chizc ndng cua mang sinh chdt o té bao nhan so

Chtic nang thAm chon loc: Mang sinh chat ¢6 chic nang
nhu mét hang rao tham thau. N6 cho phép mdt sé chat hoa tan
can thiét cho té bao vi khuan di vao dude trong té bao vi
khuan, dong thoi né ciing cho phép mdt s6 chat khac hoa tan cé
hai cho t& bao vi khuan di ra khéi t&€ bao vi khuéan (cac doc td
d61 v6i té€ bao vi khuan...).

Trén mang sinh chat phan bé nhiéu cac loai enzym chuyén
hoa cac chat va trao doi nang luong nhu cac enzym thudc nhém
xitécrom, cac enzym hoat dong trong chu trinh Krebs.

P6i v6i su phan chia cua té bao vi khuan, mang nguyén
sinh cung “mang” mac thé ciing con goi 14 manh gida
(méx6s6m) c6 chiic nang chi dao su phan chia té bao vi khuan.
Meéxosém nhu 1a khau trung gian cua su lién két khong doi
giia cac chat nhan va mang sinh chat.

Tém lai, mang sinh chat vA méx4sém cua té bao vi khuan
déng vai tro nhu t1 thé 0  cac loai té bao khac va cing tham gia
vao qua trinh phéan chia cua té bao.
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3. Vach té bao nhan sg

Ngusi ta nhan biét vach té& bao nhan so bang nhiéu cach: vi
phau phan tich, phan lap vach, nhudém mau; trong y té thi
dung phan tng khang thé dic hiéu, va pho bién hién nay 4 soi
kinh hién vi dién tu.

Vach vi khuan nhu moét cai khung bén ngoai ¢6 tac dung
gitt hinh dang nhat dinh cta té& bao vi khuan. C4u tao vach cf
chiic nang bao vé co thé vi khuan chéng lai ap suit tham thau
no1 bao 16n. Thanh phan ciu tao vach la cac xenlulozo.

Viach cua cac loai vi khuan nao két hgp thanh phic hdp bén
ving véi thude nhudm tim gentiem va lugol va phic hdp nay
khé bi phan ra thi trong y t& goi d6 1a vi khudn gram duwong
(+), vach nay chi c6 mot 16p dong nhat, day 15 — 20nm.

Vach cua loai nao cho phép con dan thudéc nhudém vao vi
khuén thi vi khuan dé 1a vi khuégn gram ém (-). Vach nay c6 cau
tao ba mién. Mot mién sang nam gitia hai mién den. Mién ngoai
bao gom cac porin (1a protein) tao ra kénh dé cac phan tu lén
(M > 1000) di qua. Mién gita la peptidoglican (gan nhu chitin),
lam ctng vo. Mién trong 14 mién c¢6 nhiéu yéu td van chuyén qua
dén mang sinh chat.

Co6 loai t& bao vi khuan ¢ vach gém céac don vi thd cap cé
cdu trac da giac, dudng kinh tir 8 — 10nm. Mot sé khac ¢6 ciu
tric sdi. Cac cdu truc vach té bao vi khuan thudng nhay cam
V01 cac loai thuée khang sinh.

Vach nam cach mang sinh ch&t mot khoang trung gian.
chta glicopeptit (protein — glucan).

Kho1 lugng khoé cua vach caa té bao vi khuan rat 16n. chiém
khoang 20 - 35% so véi khoi ludgng tong sob.

Phan tich thanh phan hoa sinh hoc ctia vach té bao vi




khuan gram dudng, ngudi ta thay cé nhiéu loai 0zd nhu axetyl
glucosamin (AG), axit axetyl muramic (AAM), glucozo,
galactozd, gentibiozd... Cing con ¢6 nhiéu loail axit amin nhu
alanin, lizin hay diaminopimelic, axit glutamin, glixin... khong
co lipat.

Phan tich kiéu ciu trdc. ngudi ta thdy trong vach cac
muréin cé td chic lién két cac chat lai nhu sau (hinh 2.3):
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Bén ngoai vach cua té bao vi khuan con ¢6 mét 16p vo. Ps
la san pham tiét ra tir vach. Vo chia cac chat tiét dé gid vai tré
1a nhan t6 khang nguyén. ¢

4. Roi valong té bao nhan so

— Roi 1am cho t& bao vi khuan di dong dude, dai chiung 6 -
12nm, dudng kinh 10 dén 30nm. Hinh dang cua roi lic chuyén
dong c6 thé la luon séng hodc xoay trén éc. Chung phan bg
khac nhau tuy loai vi khuan (hinh 2.2). Diém xuat phat cua
16ng t mang sinh chat vugt qua mang nguyén sinh va tho ra
ngoai. Tai goc roi ¢6 thé co ban. Thanh phan hoa hoc'cua roi 13
cac protein cé khoi lugng phan tu ti 30000 dén 40000. Roi 14 co
quan van dong cua té bao vi khuan. Téc dé6 van dong khoang
0,5nm/phut.

~ O t& bao vi khuan, ngoai roi con cé 16ng (pili). Long cling
¢6 hinh dang nhu roi song ngan hon.

C6 hai loai 16ng: 16ng thuong va 16ng gidi tinh. Long thuong
c6 thanh phan cdu tao hoa hoc 12 mét loai protein. Long gidi
tinh dai téi 20um, duong kinh 1a 8,5nm. S6 lugng & trén moi té
bao khéng nhiéu, ti 1 dén 4 chiéc. Qua long, cac nucleic dudc
bom day qua. Lic giao phéi xay ra thi mét dau cua 16ng ca thé
duc nay c6 dinh 6 ca thé cai.

5. VO té bao nhan so

Vo cta vi khuan 1a mét bo phan tuy tién giap & mot sb loai
té bao vi khuan nhu Clostridium, Bacillus... Vo xuat hién
trong diéu kién khéong thuan 1di cho doi séng ciia chiing nhu
nhiét do cao, pH thay doéi. Trén t& bao vi khuan, vd c6 thé
hinh thanh ¢ cac vi tri khac nhau: & gitia, 4 gan cudi hay ¢
cuo1 cua té bao vi khuan.



V6 c6 thanh phan hoa sinh hoc 1a cac protein giau lién két
disunfua nhu xystin, cic canxi va céac axit dipicolinic. O té bao
khuan lam, vé lam cho t& bao néi 1én bam vao hay choc thung
vao cac gia thé khac.

IV. TRAO DOl CHAT VA NANG LUONG

Té bao vi khuan ciing ¢6 phuong thic trao déi chat va niang
lugng nhu hau hét té€ bao gidi sinh vat. Chung ta két hagp
nghién cdu néi dung nay khi nghién ctu trao doi chat va nang
lugng cua cac té bao nhan chuan. Pa sd té bao vi khuan sinh
sdong theo phuong thic di dudng ngoai tri t& bao khuan lam.

V. SINH SAN CUA TE BAO NHAN SO
Su sinh san ciia t& bao vi khuan thudng theo con dudng

sinh san v tinh — phéan d6i té bao. Trong qua trinh dé c6 su
phan d6i thé nhiém sac va su phan chia cac phan con lai cia té
bao. Tuy nhién su nhan d6i thé nhiém sac va phan chia mién
nhan khong phai 1a luén ludn xay ra dong thoi véi su phan chia
cac phan con lai cua té bao. Vi vy moi té bao thuong c6 mot
hoac bén hodc nhiéu hon vé s6 lugng mién nhan. O mét sé loai
thi té& bao me kéo dai ra roi méi phan chia. Trong khi d6 6 mét
s6 t& bao khac. hai té bao con dugde tach ra réi méi 16n 1én. Su
phan chia té bao xay ra rat nhanh ¢ vi khuan. O mét s6 16n té&
bao vi khuan cd 20 phut lai ¢c6 mdt lan phan chia. Véi téc do
phan chia nhu vay. sau 6 gid mét té bao vi khuan sinh dugc
250.000 t& bao mdi trong diéu kién thuan lgi. Con s6 nay giup
ching ta hiéu dude vi sao chi ¢6 mét s6 lugng nho vi khuan
xam nhap vao co thé ngudi va dong vat thi chﬁng may choc da
c6 thé lam xuat hién triéu ching bénh tat.

Mot s tai liéu nghién ciu té bao va di truyén ciing cho thay
X
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thinh thoang 3 vi khuan c6 thé c¢6 hién tudng sinh san giéng sinh
san hitu tinh. Lic d6 ciing xay ra su lién két gida hai t€ bao va trao
ddi cac yéu to di truyén. O E. Coli, c6 thé hién tinh “duc - car’. T¢
bao tinh “duc” chuyén cac tin hiéu di truyén nhd cach tiép xuic true
tiép véi cac t& bao “cai”. Kha nang chuyén gen nay dude diéu chinh
nhd yéu t8 sinh san 1éng F*. Long F* ¢6 thé chuyén sang té& bao
“cai” va khi d6 t€ bao nay sé thanh té bao “duc”.

Céac t& bao vi khuan binh thuong déu 1a don bdi. Khi sinh
san hitu tinh, thé nhiém sac tu té bao “duc” dudc chuyén mot
phan hay toan bd sang t& bao “cai” va két qua la tao ra mot té
biao mét phan hay hoan toan ludng boi. T€ bao mdi nay néu
phan li thé nhiém séc thi sé tao nén thé hé con don bdi nhu c.

VI. Y NGHIA THUC TIEN CUA TE BAO NHAN SO

Hang loat cac san pham hoa sinh hoc dudc cac loai vi
khuan khac nhau sinh ra trong qua trinh trao doi chat la
nhing chat cé gia tri 16n d61 v4i con nguodi. San ludgng cua
nhiéu nganh c¢ong nghiép (céng nghé sinh hoc) phu thudc mot
phan hodc toan bd vao hoat ddng séng cua vi khuan. Nhiéu
loai vi khuan nhat dinh c6 kha ning san xuit ra mot ludng
I6n cac hgp chat hoa hoc quan trong nhu rudu butylic,
axeton,... Khong c6 su tham gia cua vi khuan sé khong thiyic

hién dLIdc qua trinh sdy thuéc 14, qua trinh xu 11 da trtjd/cj(hl
thudc, qua trinh ngAm vo day dé san xuat so1, qua trinh san

xuit nuéc mam, qué trinh san xuit bot ngot,... Vi k{uch
dung Eié_sén xudt thuc pham nhu bo, phomat, dua chua, xu li
béng, to, ca phé, ca cao,... Ngudi ta cing da dung vi khuan dé
xu 1i lam sach nudc ban, _phén giéi rac ban, phan huy caclép
dau mo chay tran trén mat bién.,. . Dac biét la nguoi ta dung
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vi khuan dé san xuit phéan boén cho cay trong va vi khuan c
val tro to 16n trong g chu trinh nito va cacbon tu nhién. ‘Trong

— S e e i e i M

viéc phong cac benh hiém ngheo nhu udn van, bai liét, bach
hau, ho ga, ..., nguoi ta da dung vi khuan thich hop dé san
xuat vacxin. Coéng nghé sinh hoc phat trién manh mé nhu
hién nay trén thé giéi phan cha yéu va quan trong sé mét van
la khai thac hoat déong séng v6 cung da dang, phong phu cua
cac té€ bao vi khuan. Tuy nhién kha niang gay bénh cho nguoi
va dong vat cing hét stc to 16n. Vi vay, viéc nghién ctu ching
c6 tam quan trong 16n lao.
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